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Современное состояние российского специального психолого-педагогического обра-
зования в связи с введением новых общегосударственных стандартов в систему подготов-
ки педагога-дефектолога, с изменениями в системе здравоохранения и социальной защи-
ты детей с отклонениями в развитии и ограниченными возможностями характеризуется 
сложностью практической реализации обучения. Компетентностный подход раскрывает 
интеграцию медицинских и педагогических дисциплин при обучении студентов специ-
альности педагога-дефектолога, что в учебных планах выражается в выделении новых 
дисциплин в виде медико-биологического блока и специальной предметной подготовки. 
Содержание дисциплин медико-биологического блока в связи с новыми требованиями 
выявило противоречия не только системно-интегративного характера, но и в использо-
вании специальной терминологии в различных областях знания, что особенно затрудня-
ет установление междисциплинарного взаимодействия. Международная классификация 
болезней десятого пересмотра (МКБ 10) предполагает внедрение и использование спе-
циальной терминологии в диагностике умственной отсталости, задержки психического 
развития и речевых нарушений. Возникла необходимость совершенствования препода-
вания дисциплин «Психология умственно отсталого ребёнка», «Анатомия, физиология и 
патология органов слуха и речи», «Клиническая психология», «Клинические основы ин-
теллектуальных нарушений», «Современные технологии коррекционно-развивающего 
обучения», «Обучение детей с ЗПР» [4].

Существующий подход к преподаванию дисциплин медико-биологического цикла 
на дефектологических факультетах не в полной мере соответствует требованиям Стан-
дартов высшего профессионального образования 2009—2010 гг. [1], что и определило 
актуальность проблемы обозначенного исследования в области повышения качества об-
разования студентов специального (дефектологического) направления в области меди-
цинских знаний.

Основной чертой современного дефектологического образования является обеспе-
чение качества подготовки специалистов. Актуальной является проблема подготовки 
специалистов, ориентированных в смежных областях деятельности, владеющих ком-
плексом коррекционно-образовательных услуг для лиц с нарушениями умственного и 
физического развития, что позволит обеспечить их социализацию и интеграцию в обще-
ство. Введение новых общегосударственных стандартов в системе подготовки педагога-
дефектолога, сложная практическая реализация высшего педагогического образования в 
современном обществе выявили необходимость обновления его содержания. 

Во многих странах мира создание и развитие системы непрерывного образования в 
общих чертах осуществляется в рамках программы ЮНЕСКО «Образование для жизни, 
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а не на всю жизнь». Большинство обучающих курсов организуется на модульной основе, 
которую ЮНЕСКО рекомендует как наиболее пригодную для непрерывного образования, 
а компетентностный подход входит в число приоритетных идей Болонского процесса [5]. 

Девиз современного высшего образования — «Учить сегодня надо основательно, 
экономно и быстро». Добиться этого можно через введение модульной системы обучения 
и распределение материала в каждом учебном курсе по блокам. Условия модернизации 
педагогического образования предполагают внедрение современного интегративного 
подхода — образовательных, медико-биологических и социальных контактов при со-
хранении самостоятельности каждой учебной дисциплины. Повышение эффективности 
обучения студентов требует не только обновления содержания курсов, но и определения 
содержания новых дисциплин медико-биологического блока и смежных с ним [11].

В учебных планах в соответствии с Государственным образовательным стандартом 
высшего профессионального дефектологического образования 2008—2010 гг. обозначе-
ны новые дисциплины медико-биологического блока и специальной предметной подго-
товки: «Основы нейрофизиологии и ВНД детей и подростков», «Реабилитация детей с 
нарушениями развития», «Клиническая психология», «Анатомия, физиология, патоло-
гия органов слуха, речи, зрения» и другие. Вопросы медико-биологических дисциплин 
раскрывают физиологические основы строения и взаимодействия органов и тканей че-
ловека в разные возрастные периоды, особенности созревания мозговых структур, их 
значение для развития речи и мышления, дают понятия о росте и развитии детей, основ-
ных видах патологии, вызывающей нарушения онтогенеза. Преподавание не только дис-
циплин психолого-педагогического профиля, но и дисциплин профессиональной подго-
товки педагога-дефектолога, методик общего и специального образования строится на 
анатомо-физиологической основе [12]. 

На основании анализа многолетнего опыта подготовки специальных психологов (де-
фектологов), научных исследований коллективом факультета психологии Оренбургского 
государственного педагогического университета разработана основная образовательная 
программа, охватывающая весь спектр основных видов образовательной подготовки и 
профессиональной деятельности дефектолога. В соответствии с ФГОС ВПО в образова-
тельной программе впервые выделен блок «Медико-биологические дисциплины». Вы-
деление медико-биологического блока позволяет осуществить традиции дефектологиче-
ского образования, сохранить комплексный подход к изучению лиц с ограниченными 
возможностями здоровья, основу которого составляют знания о структуре и клинической 
природе нарушений.

Изучение предметов медико-биологического блока является важной частью про-
фессиональной подготовки учителей-дефектологов. Вместе с дисциплинами психолого-
педагогического цикла эти предметы обеспечивают целостный интегративный подход к 
пониманию проблем дизонтогенеза, повышая таким образом профессиональную компе-
тентность будущих педагогов системы специального образования. 

Исследование опыта преподавания медико-биологических дисциплин в процессе 
дефектологического образования выявило определённые сложности. Так, для освоения 
основных теоретических знаний медико-биологического характера предполагается знание 
фундаментальных законов естествознания, биологии, биохимии, что не предусмотрено 
расписанием и распределением учебной нагрузки. Дисциплины медико-биологического 
блока в общем количестве составляют около 800 часов, то есть 9% от общего количе-
ства часов по данной специальности (среднее количество часов по анализируемым про-
граммам). Относительно дисциплин психолого-педагогического профиля  — примерно 
70%. При этом блок общепрофессиональных дисциплин относительно общего количе-
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ства часов по специальности составляет около 20%. Требования к подготовке специали-
стов в соответствии с современными условиями развития коррекционного направления 
в системе специального обучения, формирующей систему знаний клинико-психолого-
педагогического профиля, не соответствуют предполагаемому количеству часов в период 
профессиональной подготовки. Недостаточное количество учебных часов, выделенных 
на медико-биологический блок относительно профессиональной подготовки, обеспечи-
вается дисциплинами специального психолого-педагогического профиля. В  результате 
базовый уровень знаний студентов относительно дисциплин предметной подготовки не 
соответствует их профессиональному уровню.

В основе эффективной подготовки специалистов лежит система профессиональных 
знаний, являющаяся методологическим фундаментом профессиональной деятельности 
[13]. В процессе обучения студентов некоторые понятия (например, доминанта, ком-
пенсация, функциональные нарушения) используются в нескольких предметах. Эти по-
нятия по своей сущности являются межпредметными, общими для ряда медицинских, 
психологических и педагогических дисциплин и интегрируют знания различных наук. 
Они не могут быть окончательно сформированы в процессе изучения одной дисципли-
ны. Их осмысление происходит поэтапно при последовательном изучении ряда предме-
тов. Взаимодействие различных дисциплин в раскрытии основных причин и проявлений 
нарушенного развития позволяет студентам наиболее полно овладеть знаниями, соот-
ветствующими квалификационным требованиям к учителю-дефектологу [8]. Сущность 
межпредметных связей состоит в создании у студентов системы знаний, умений и навы-
ков более высокого уровня, чем при изучении отдельных предметов. При этом межпред-
метные связи отдельных дисциплин медико-биологического блока устанавливаются как 
с курсами психолого-педагогической направленности, так и между собой.

Существенным условием приобретения выпускниками высших учебных заведений 
интегрированных знаний являются должным образом выстроенные учебные планы, спо-
собствующие формированию в сознании будущих специалистов целостной картины на-
учных знаний. Интегрированная система обучения позволит исключить дублирование 
изучаемого материала, акцентировать внимание на наиболее важных моментах, обеспе-
чить преемственность и непрерывность развития понятий при изучении отдельных дис-
циплин с опорой на предшествующую понятийную базу [9].

Одним из путей преодоления методологического несоответствия может выступать 
создание междисциплинарного словаря, охватывающего основные термины, необходи-
мые для усвоения будущими специалистами. Такого рода словарь будет выстраивать-
ся в соответствии с основными дисциплинами, включёнными в образовательный стан-
дарт подготовки студентов-дефектологов, отражать единый методологический подход, 
выступать в качестве опоры для понимания студентами интегративных междисципли-
нарных связей. Единый словарь психологических терминов в подготовке студентов-
дефектологов, выступая в качестве эталона, позволит достигнуть стадии умения в про-
цессе понимания [3]. 

По роду своей деятельности педагогам-дефектологам приходится не только в корот-
кие сроки усваивать закономерности развития разных категорий детей с нарушенным 
развитием и основные принципы оказания им помощи, но также соединять в единую 
картину знания, полученные из трёх различных научных направлений — медицины, 
психологии и педагогики. В числе основных целей освоения особенностей структуры и 
функций растущего организма и возможных нарушений можно выделить подготовку бу-
дущего дефектолога к осознанному пониманию причин и закономерностей структурно-
функциональных отклонений в системах организма, последствий патологических про-
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цессов, преемственности понимания клинического диагноза. На основе клинического 
исследования, особенностей течения патологического процесса специалист-дефектолог 
творчески обосновывает клинико-педагогическое обследование и соответственно фор-
мирует коррекционно-педагогическую технологию. 

С целью повышения качества подготовки специалистов при изучении предме-
тов медико-биологического цикла уже во многих педагогических вузах используют-
ся элементы рейтинговой системы, которая отражает уровень успешности студента в 
изучении того или иного предмета. Введение этой системы позволяет стимулировать 
учебно-познавательную деятельность студентов, повышать качество знаний и профес-
сиональной подготовки, активизировать формы и методы управляемой самостоятельной 
работы за счёт поэтапной и дифференцированной оценки всех видов учебной и научно-
исследовательской работы по многобалльной шкале. В процессе подсчёта списанных 
кредитов определяется общий уровень успеваемости в зависимости от текущих оценок 
за ответы на практических и семинарских занятиях, подготовки рефератов, создания и 
представления презентаций, результатов тестирования. Такая система призвана более 
объективно оценивать качество знаний, вне зависимости от характера межличностных 
отношений преподавателя и студента, повышать самостоятельность и конкурентоспо-
собность будущих специалистов [1].

Для оценки уровня знаний студентов по дисциплинам медико-биологического цик-
ла используются тестовые задания. Они определяют как сформированность основных 
понятий по изучаемой теме, так и умение устанавливать межпредметные связи. Поми-
мо текущих тестовых проверочных заданий на каждом семинарском или практическом 
занятии по предметам медико-биологического цикла в течение семестра проводится от 
двух до пяти тестов, включающих вопросы по наиболее важным и трудным для усвоения 
темам. Результаты тестов дают возможность преподавателю получить более чёткое пред-
ставление об уровне подготовки конкретного студента, снизить степень субъективизма 
при оценке его знаний на экзамене, а также дисциплинируют самого студента, актуали-
зируют и систематизируют знания, дают реальное представление об уровне собственной 
подготовки [2].

Анализ методического обеспечения предметов медико-биологического блока, про-
граммного материала, опыт разработки учебно-методических комплексов по дисци-
плинам медико-биологического блока выявил, что в научно-методических пособиях по 
предметам медико-биологического цикла преподаватели факультета специального об-
разования наряду с последовательным изложением содержания курсов устанавливают 
межпредметные связи, постоянно проводится взаимное согласование содержания учеб-
ных программ различных дисциплин по времени изучения и логике изложения учебного 
материала [2, 9].

Важной составной частью профессиональной подготовки дефектолога является си-
стема профессиональных знаний, образующая методологический фундамент профессио-
нальной деятельности. Исследования выявили степень значимости каждой дисциплины 
из предложенных сфер общенаучного знания, лежащих в основе общенаучной и профес-
сиональной компетенции сурдопедагога.

Высокую оценку получили следующие сферы знаний:
1. Анатомия, физиология и патология органов слуха и речи.
2. Психология педагогическая.
3. Педагогика возрастная.
4. Психология личности.
5. Основы педиатрии.
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Сопоставление оценок групп экспертов по важнейшим научным сферам привело к 
выводу, что психологическая сфера знаний (возрастная и педагогическая психология, 
психология личности, социальная психология), по мнению студентов, важна для подго-
товки специалиста. Сфера биолого-медицинских знаний получила более низкую оценку, 
выделились только прикладные аспекты («Основы педиатрии»). Из этого анализа ясно, 
что учение о мозге фактически не представлялось как предметная дисциплина в системе 
педагогического образования, так же обстоит дело и с междисциплинарными областями 
знаний, опирающимися на учение о мозге и его патологии [7].

Итог ранжирования значимости знаний, изучаемых студентами вначале на общена-
учном, затем на специальном общепедагогическом и психологическом, а после этого на 
специальном педагогическом уровне, является содержанием квалификационной харак-
теристики специального педагога. Такая иерархия уровней изучения даёт возможность 
студентам более осознанно и осмысленно усваивать нужный учебный материал. Пред-
лагаемая система заданий для самостоятельной работы, реферирование направлены на 
формирование практических умений и навыков работы с общей и специальной лите-
ратурой, составление библиографических списков, анализ и обобщение проработанных 
литературных источников [10]. 

Осуществление контроля с использованием специальных тестов даёт возможность 
выявить специальный уровень знаний студентов, определить степень их готовности к 
изучению дальнейших учебных дисциплин, входящих в базовую подготовку специаль-
ного педагога [12]. 

Особое значение для усвоения таких курсов профессиональной подготовки, как 
«Психология детей с интеллектуальными нарушениями» и «Коррекционная педагогика», 
имеют курсы «Анатомия, физиология, патология органов слуха, речи, зрения», «Специ-
альная психология» и «Клиническая психология», которые способствуют формированию 
у студента понимания этиологии, патогенеза и специфики психического развития ребён-
ка с интеллектуальными нарушениями [8, 6]. 

Представления об основных закономерностях роста и развития детского организма, 
особенностях физиологических процессов, патологии наряду с общеобразовательным 
значением в учебной программе, в соответствии с профилем, ориентированы на про-
фессиональную специализацию и соответственно раскрывают возможные отклонения в 
развитии, что закладывает основу для изучения других дисциплин. Возникает своеобраз-
ная «иерархия» клинико-биологических дисциплин, вполне обоснованно составляющих 
соответствующий модуль в структуре общей образовательной программы дефектологи-
ческого образования. 

Известно, что предметы медико-биологического блока изучаются на первом и втором 
курсах в тот период, когда первокурсникам необходимо адаптироваться к совершенно 
новым условиям учебного процесса с обилием объёмной и сложной информации. Со-
гласно новым учебным планам количество аудиторных часов по дисциплинам медико-
биологического блока продолжает сокращаться. Основная тяжесть ложится на плечи 
неадаптированных студентов в виде самостоятельной работы, где приоритетным должно 
быть умение работать с лекционным материалом, учебниками и дополнительной лите-
ратурой [10]. Изучение дисциплины идёт неэффективно, сказываются как субъективные 
причины, так и объективные — объём и усвоение сложного материала, тяжёлая адап-
тация студентов, низкий уровень стартовых знаний. Современное школьное обучение, 
сдача ЕГЭ способствуют глубокому усвоению одних предметов и совершенно поверх-
ностным знаниям по другим. На наш взгляд, именно стартовые показатели биологии яв-
ляются отправной точкой, фундаментом будущих знаний медико-биологического блока. 
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Использование современных образовательных технологий в вузовском обучении ори-
ентировано не только на обогащение процесса получения информации, но и правильную 
организацию системы контроля. С учётом требований государственного стандарта нами 
тщательно подобран лекционный материал по дисциплинам медико-биологического 
блока (анатомия, физиология, патология органов слуха, речи, зрения, основы педиатрии, 
клиническая психология) и, соответственно, к каждой теме курса тестовые задания для 
поэтапного контроля знаний по изученным блокам. Тестовые задания содержат готовые 
элементы альтернативных ответов и различаются не только по структуре, но и по функ-
циональным задачам. Опыт показал, что чрезмерная сложность задания приводит к поте-
ре положительной мотивации у одной трети студентов, отсюда возникает необходимость 
создания заданий средней сложности с переходом на более сложные задания к последне-
му этапу контроля. 

Таким образом, дидактически правильно составленный модуль с чёткими рекомен-
дациями по изучаемым блокам в комплексе с поэтапным тестовым контролем позволит 
студентам гораздо лучше освоить предметы медико-биологического блока. Работа по со-
вершенствованию обучающего комплекса продолжается.
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Problems of integrating medical and pedagogical disciplines in the professional 
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The article analyses the problems of training students of professional psychological and pedagogical direc-
tions connected with the integration of medical and pedagogical disciplines. It also defines the favourable condi-
tions for students to get special medical knowledge.
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