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Компетентностно ориентированные задания в обучении иностранному языку

В статье рассматриваются проблемы компетентностно ориентированного подхода к обучению, при 
котором основной упор делается на самостоятельное приобретение новых знаний, продуктивную деятель-
ность студента и рефлексию. Выявлены основные отличия компетентностно ориентированного подхода от 
использования традиционных учебных ситуаций и указаны его характерные черты. Сделан вывод о том, 
что компетентностно ориентированные задания изменяют традиционную структуру учебного занятия. 
Обозначены наиболее распространенные виды рассматриваемых заданий, приведены соответствующие 
примеры, разработанные для специалистов экономико-правовой сферы. 
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В настоящее время в мире происходят значительные социально-экономические изме-
нения. Известный общеевропейский политический деятель Хе́рман Ван Ро́мпёй, первый 
постоянный Председатель Европейского совета, заявляет, что по сравнению с прошлым 
«правила игры изменились». У Европы появляется все больше и больше конкурентов 
на мировой арене. В плане научных исследований и разработок лидерство постепенно 
перемещается на запад, в Америку, в то время как Азия начинает занимать передовые по-
зиции в массовом производстве товаров. Таким образом, Европа испытывает кризис даже 
в тех отраслях промышленности, в которых она ранее играла достаточно важную роль 
[13]. Выдвигаются новые требования к специалистам, уровню их подготовки и арсеналу 
соответствующих компетенций.

Россия также претерпевает значительные политические, экономические и социаль-
ные изменения. «…Международное сотрудничество России со странами мирового сооб-
щества в области экономики, политики, культуры, требования социума и работодателей 
к результатам профессиональной подготовки молодого специалиста в вузе» подразуме-
вают «сформированность общекультурных, общепрофессиональных, профессиональ-
ных и профессионально-специализированных компетенций» [2, с. 294].

В связи с этим особую актуальность приобретает реализация компетентностно ориен-
тированного обучения. Существуют различные подходы к определению данного терми-
на. В области высшего образования особенно важны два аспекта. Во-первых, компетент-
ностное обучение предполагает новый взгляд на преподавание и обучение, значительно 
отличающийся от традиционного: основной упор делается на накопление нового опыта, 
осмысление приобретенных знаний (learning), а не на преподавание или обучение (teach-
ing). Меняется и роль преподавателя: не просто учитель (teacher), а педагог-помощник, 
организатор, методист, человек, который помогает, направляет и стимулирует учебную 
деятельность (facilitator). Л. Г. Пак и М. А. Валеева отмечают, что «сущность педаго-
гического содействия формированию личностно-профессионального опыта студента 
задается особой культурой совместной образовательной деятельности преподавателя и 
обучающегося, направленной на комплексную реализацию определенного набора ин-
струментария операционального оснащения изучаемого феномена» [8, с. 268].

Во-вторых, считается, что при таком подходе студенты постепенно переходят от про-
стого накопления знаний к умению применять их в любых, в том числе нестандартных, 
ситуациях, постоянно совершенствовать свои навыки [15].
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Компетентностно ориентированный подход является неотъемлемой частью Болон-
ского процесса, а поскольку Россия вступила «в Болонский процесс с целью сближе-
ния системы высшего образования России с системами образования европейских стран 
и дальнейшего построения Европейской зоны высшего образования» [5], то необходи-
мость применения и эффективной реализации такого подхода остро стоит во всех учеб-
ных заведениях нашей страны.

В действующих федеральных государственных образовательных стандартах высше-
го образования, а также учебных планах специальностей по неязыковым направлениям 
подготовки прописана необходимость формирования общекультурных, общепрофессио-
нальных и профессиональных компетенций будущих бакалавров, специалистов и маги-
стров. В настоящее время в требованиях к изучению дисциплины «Иностранный язык» 
или «Иностранный язык в профессиональной сфере» по некоторым направлениям зало-
жены от одной до десяти и более различных компетенций. Целесообразность включения 
такого количества компетенций в рамки одной дисциплины и достижимость удовлетво-
рительного уровня их сформированности в ходе обучения иностранному языку студентов 
неязыковых факультетов, как мы уже отмечали в более ранних работах [9—11], безуслов-
но, является темой отдельного исследования. Основная же цель данного исследования — 
определение роли, места и эффективности компетентностно ориентированных заданий 
по английскому языку как одного из средств формирования компетенций во всем много-
образии современных дидактических технологий, методов и средств обучения. 

В современной литературе компетентностно ориентированные задания рассматрива-
ются в основном в рамках средней школы и для таких предметов, как обществознание, 
русский язык или география [1; 12]. Российские авторы рассматривают такие задания 
как в рамках одного предмета или дисциплины [1; 6], так и системно [4]. Однако всесто-
ронне разработанных и апробированных компетентностно ориентированных заданий по 
иностранному языку не было выявлено, что еще раз подчеркивает актуальность данной 
тематики.

Компетентностно ориентированный подход основан на идее, что обучение происхо-
дит опытным, практико-ориентированным путем, студенты являются активными участ-
никами образовательного процесса, работают в постоянном сотрудничестве как друг 
с другом, так и с преподавателем, постоянно проверяют и перепроверяют новые идеи, 
стремятся к новым открытиям и достижениям. Все это требует наличия компетентностно 
ориентированных заданий, поскольку именно они помогают научить студентов находить 
нужную информацию, выбирать способ действия в различных ситуациях и применять на 
практике имеющиеся знания, умения и навыки. 

По мнению А. Н. Фасоля, компетентностно ориентированное задание — это вид 
учебного задания, выполнение которого требует задействования имеющихся или освое-
ния новых знаний и умений для решения определенной проблемной ситуации [12]. При 
работе над подобными заданиями на первый план выходит правильная, четкая и точная 
организация деятельности обучающегося, а не простое воспроизведение им отдельных 
отрывков изученной информации или действий. 

Опыт работы показывает, что среди наиболее характерных черт компетентностно 
ориентированных заданий можно выделить следующие:

1. Наличие значимой (с различных точек зрения) ситуации. Для качественного обу-
чения необходимо, чтобы преподаватели создавали или искали ситуации, которые были 
бы значимы для студентов, поскольку в таком случае они будут ощущать смысл приоб-
ретаемых навыков.
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2. Инициатива и креативность. Для приобретения значимых компетенций обучаю-
щимся необходимо давать возможность проявлять инициативу, поскольку именно твор-
ческий подход способствует достижению амбициозных целей.

3. Конструктивное обучение. Философия компетентностного образования уходит 
своими корнями в социальный конструктивизм, в результате чего обучение понимается 
как процесс построения собственных знаний во взаимодействии с окружающей средой, 
а не как процесс поглощения знаний, которые другие пытаются передать. Результаты 
исследования, проведенного Мартином Нистрандом [14, c. 50], позволяют утверждать, 
что преподаватель в среднем уделяет обсуждению каких-либо проблем около 3 минут в 
час. Но даже в течение этих трех минут активность обучающихся нельзя назвать полно-
ценной дискуссией, так как большинство ответов предопределены вопросом педагога. 
Однако именно дискуссия и интерактивный дискурс способствуют обучению, поскольку 
дают студентам возможность использовать язык в качестве демонстрации своих незави-
симых мыслей. 

4. Интерактивное обучение (взаимодействие со сверстниками, преподавателями и 
т.д.). Основная идея современного образования заключается в том, чтобы помочь сту-
дентам развить и построить свои собственные знания, находить способы оптимального 
использования существующих компетенций в своем опыте. Следовательно, сотрудниче-
ство и взаимодействие становятся как областями, так и средствами обучения.

5. Исследовательский подход. Еще одной отличительной чертой современного обра-
зования является так называемое активное обучение. Это означает, что процесс обуче-
ния перестает быть просто процессом предоставления педагогом необходимой информа-
ции. Н. А. Иванищева отмечает, что «современный студент при правильной организации  
обучения стремится к активному поиску в учебе и самостоятельному анализу результа-
тов познания» [3, с. 269].

6. Рефлексия. На этапе рефлексии студенты сосредотачиваются на ключевых компе-
тенциях, акцентируют внимание на потребностях, мотивациях, прогрессе и т.д. Такой 
подход ведет к развитию образовательных компетенций, которые по праву считаются 
метакомпетенциями.

7. Личностное обучение. Информация, знания, стратегии становятся значимыми для 
человека, только если они являются неотъемлемой частью его собственного личного зна-
ния, опыта, потребностей. В сфере образования это означает, что студенты должны рас-
сматривать себя в определенных жизненно важных ситуациях.

Безусловно, правильная и четкая организация заданий будет способствовать целена-
правленной деятельности обучаемого, достижению определенного результата. Задания 
такого плана помогают научить применять совокупность уже имеющихся, а также новых 
знаний, умений, навыков в конкретных условиях, выбирая наиболее оптимальные спо-
собы действия, и свободно ориентироваться во всем многообразии поступающей инфор-
мации.

Традиционно структура компетентностно ориентированного задания представлена 
определенным набором исходных данных. Это, во-первых, введение в проблему, позво-
ляющее познакомиться с предпосылками задачи, погрузиться в контекст проблемы, а 
также мотивирующее обучаемого на выполнение задания благодаря связи с практикой. 
Далее следует формулировка задания, возможно наличие подробного или сжатого алго-
ритма его выполнения, представления итоговых результатов. Основу задания составляет 
информация, необходимая для решения поставленной задачи, либо ссылка на необхо-
димые для работы источники информации. Задания повышенной сложности, как пра-
вило, подразумевают использование нескольких источников информации, разнообразие 
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их видов (Интернет, СМИ, аутентичные пособия, статистика, официальные документы, 
таблицы, графики и пр.). Кроме того, представленные для работы данные могут носить 
противоречивый характер, выражать нужную информацию косвенно, порождая необхо-
димость ее анализа, синтеза, компиляции, противопоставления и т.д.

Использование компетентностно ориентированных заданий во время учебного заня-
тия ведет к изменению его структуры. На наш взгляд, целесообразно выделить три основ-
ных этапа такого занятия: целеполагание, самостоятельная продуктивная деятельность и 
рефлексия. Одним из самых сложных и важных является первый этап, так как именно во 
время постановки целей и установок должна возникнуть и внутренняя мотивация обу-
чающегося на активную и деятельностную позицию, от которой в значительной степени 
зависит успех выполнения задания в целом. 

Второй этап подразумевает самостоятельную продуктивную деятельность, которая 
планируется самим студентом для достижения поставленной цели. 

На третьем этапе особую значимость приобретает рефлексия. Обучаемым необходи-
мо оценить результаты своей деятельности, соотнести цель учебного занятия с получен-
ным продуктом и сравнить свой результат с эталоном, то есть произвести самооценку. 
Все это способствует формированию навыков самоконтроля и самооценки, мотивирует 
на дальнейшую работу, самореализацию через практическую деятельность, а также спо-
собствует удовлетворению познавательных интересов обучающихся. 

Среди самых распространенных компетентностно ориентированных заданий встре-
чаются поисковые, задания по сбору информации и требующие работы с документами. 

Кроме того, А. Н. Фасоля приводит классификацию, согласно которой компетент-
ностно ориентированные задания можно разделить на проблемные открытые и полуот-
крытые вопросы. Проблемные вопросы не имеют заранее подготовленного ответа, сту-
дент должен найти на него ответ самостоятельно. В отличие от стандартного проблемный 
вопрос или часть задания не требует элементарного вспоминания и воспроизведения уже 
имеющихся знаний. Открытые и полуоткрытые вопросы часто используются в различ-
ных анкетах при устройстве на работу или прохождении собеседования. Полуоткрытые 
вопросы, с одной стороны, содержат варианты ответа, а с другой — дают возможность 
предложить свой вариант в том случае, если ни один из предложенных ответов не удов-
летворил респондента. 

Например: Where do you usually look for information about jobs and vacancies? 
• Internet sites
• Newspapers
• TV or radio advertisements
• other
При ответе на открытый вопрос участник сам формулирует ответ. Такие вопросы 

призваны выявить отношение респондента к какой-либо проблеме, товару и т.д. Это сво-
его рода обратная связь или комментарий.

Например: How do you ensure your home kept safe? или What other products would you 
like to see in our online store?

Анализ научно-методической литературы по исследуемой проблеме показывает вы-
сокую заинтересованность авторов в проблемах конструирования, внедрения и оценки 
эффективности применения компетентностно ориентированных заданий в учебном про-
цессе. Вместе с тем, на наш взгляд, недостаточно разработаны алгоритмы создания по-
добных заданий, критерии оценки полученных результатов, отсутствует валидный фонд 
заданий по ряду дисциплин.
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В ходе опытно-экспериментальной работы по формированию профессиональной 
компетентности будущих специалистов средствами иностранного языка на базе факуль-
тета трансферных специальностей ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный универ-
ситет» была разработана и апробирована соответствующая модель организации учебного 
процесса, одним из структурных элементов которой стало применение компетентностно 
ориентированных заданий в процессе обучения иностранному языку. Поскольку факуль-
тет трансферных специальностей предоставляет уникальную возможность получить 
образование по двум конъюнктурным специальностям / направлениям подготовки од-
новременно (dual education, dual-degree programs), открывая тем самым более широкие 
перспективы перед выпускниками факультета, перед авторами стояла задача разработать 
и апробировать на практике задания, направленные на получение знаний в нескольких 
профессиональных областях, навыков комплексного решения проблем, умений рассма-
тривать их в агрегированном виде.

Практика показывает, что особый интерес у студентов вызывают задания, которые 
носят страноведческий, научно-популярный характер и в то же время насыщены про-
фессиональной лексикой, что позволяет им совершенствовать иностранный язык в об-
ласти профессиональной коммуникации. Кроме того, различные тесты, задания поис-
кового характера также способствуют мотивации обучающихся на выполнение заданий. 
В качестве примера можно привести quiz (викторину) при работе со студентами эконо-
мико-правовых специальностей. Данный quiz помогает выяснить основные правонару-
шения и их последствия, в том числе и экономического характера, в Британии. Целесо-
образно в качестве дополнительного задания предложить студентам сравнить ответы на 
вопросы относительно Британии и России. 

As you know, there are some differences in legal systems of different countries. So, there 
is a quiz on some points of law (English style). The answers may be directly opposite for other 
countries. Possible answers are ‘Yes’ or ‘No’. 

1. If you try and kill yourself, will it be a crime? 
2. If you help somebody to commit a suicide, will it be unlawful?
3. If you murder a policeman, can you be executed for it?
4. Can a wife be obliged to pay alimony to her ex-husband after divorce?
5. Do I have a legal right to assault a burglar with a weapon if I happen to meet him in my 

house at night stealing something? 
6. Can I receive a life sentence for economic crimes?… 
Очевидно, что ответы на все эти вопросы требуют не только знания иностранного 

языка, но и умений ориентироваться в зарубежном законодательстве, нюансах экономи-
ческой деятельности и делать соответствующие выводы. После выполнения задания, на 
этапе рефлексии, студенты могут сравнить свои ответы с эталоном и сделать соответ-
ствующие выводы.

В ходе иноязычной подготовки студенты экономико-правовой сферы проявляют ин-
терес к заданиям, содержательно связанным с эффективным функционированием совре-
менной экономики при должном правовом регулировании, особенностями антимоно-
польного законодательства, различными аспектами бизнес-права и пр., т.е. находящимся 
на стыке нескольких профессиональных областей и обеспечивающим взаимопроникно-
вение и интеграцию предметных областей.

В процессе работы над подобного рода заданиями формируется и активизируется 
умение выбирать оптимальный вариант решения поставленной задачи из многообразия 
предложенных, основываясь на конкретных критериях. Следовательно, «студент высту-
пает субъектом познания и деятельности, что обусловливает его включение в разносто-
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ронние общественные отношения, создающие общий фон, на котором происходит его 
личностное, социальное и профессиональное становление» [7, с. 224]. 

Помимо количественных показателей опытно-экспериментальной работы, получен-
ных в результате проведенного исследования, по итогам работы государственных атте-
стационных комиссий в период с 2000 по 2016 год был отмечен высокий уровень подго-
товки выпускников и студентов факультета трансферных специальностей. Кроме того, 
отмечается соответствие аналогичным показателям (а по некоторым и превосходство) на 
базовых факультетах (юридический факультет, факультет экономики), в том числе и по 
уровню владения иностранным языком. С 2005 по 2016 год количество заявок работода-
телей на факультете в среднем составило 3—4 на одного выпускника.

Таким образом, приведенные данные свидетельствуют, что применение компетент-
ностно ориентированных заданий в обучении способствует саморазвитию, развитию уме-
ний ориентироваться в современной действительности, принимать решения, выбирать 
наиболее эффективные методы работы, установки для своих действий и т.д. Эти задания 
имеют универсальный характер и потенциал, а следовательно, применимы в рамках прак-
тически любой дисциплины и профессиональной сферы. Работа же над формированием 
различных компетенций, в свою очередь, способствует в конечном счете формированию 
профессиональной компетентности, личности будущего специалиста в целом.
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Competence-oriented tasks in teaching a foreign language

The article reveals the main problems of competence orientation, when the emphasis is made on learning 
rather than on teaching. Competence orientation implies student’s creativity and initiative, discovery and reflective 
learning. The authors underline the differences of competence-oriented approach from traditional content-oriented 
one and demonstrate its characteristic features. Analyzing the traditional structure of competence-oriented tasks, 
they conclude that traditional structure of a lesson has been changing. The authors designate certain types of 
competence-oriented tasks and give relevant examples. 
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