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Аннотация. В статье приводятся данные о видовом разнообразии рода Urtica во флоре Бузулукского 
бора. В ходе полевых работ в 2023 г. на территории бора впервые выявлена популяция U. galeopsifolia 
Wierzb. ex Opiz и подтверждено наличие во флоре U. urens L. с конкретным указанием мест нахождения 
и обитания этих таксонов. Находка U. galeopsifolia является первым указанием для Оренбургской обла-
сти. Места обитания U. galeopsifolia связаны с влажными лесами с участием Alnus glutinosa (L.) Gaertner, 
берегами и долинами рек, а также эвтрофными болотами, редкими на территории Оренбургской области.  
В дальнейшем необходимо проведение исследований по выявлению распространения данного вида на тер-
ритории региона. Ранее приводимые сведения о наличии U. pubescens Ledeb. во флоре бора являются, ве-
роятно, ошибочными и относятся к U. galeopsifolia. Обнаруженная популяция U. urens многочисленная, но 
во флоре бора вид встречается нечасто. С учетом находки U. galeopsifolia дополнен ключ для определения 
видов рода Urtica во флоре Оренбургской области. Гербарные образцы хранятся в коллекциях Института 
степи Уральского отделения РАН [ORIS] и Института проблем освоения Севера Тюменского научного цен-
тра Сибирского отделения РАН [TMN]. 
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Abstract. The article provides data on the species diversity of genus Urtica in the flora of the Buzuluk Pine 
Forest. During field work in 2023, a population of U. galeopsifolia Wierzb. ex Opiz was first identified in the 
territory of the Pine Forest and the presence of U. urens L. in the flora was confirmed with a specific indication of 
the locations and habitats of these taxa. The discovery of U. galeopsifolia is the first indication for the Orenburg 
region. The habitats of U. galeopsifolia are associated with moist forests with the presence of Alnus glutinosa (L.) 
Gaertner, river banks and valleys, as well as eutrophic swamps, rare in the Orenburg region. In the future, it is 
necessary to conduct research to identify the distribution of this species in the region. Previously given indications 
of U. pubescens Ledeb. in the flora of the Pine Forest are probably erroneous and are those of U. galeopsifolia. 
The discovered population of U. urens is numerous, but the species is infrequent in the flora of the Pine Forest. 
Taking into account the discovery of U. galeopsifolia, the key for determining the species of the genus Urtica in 
the flora of the Orenburg region has been supplemented. Herbarium specimens are kept in the collections of the 
Steppe Institute of the Ural Branch of the Russian Academy of Sciences [ORIS] and the Institute of Problems of 
the Development of the North of the Tyumen Scientific Center of the Siberian Branch of the Russian Academy of 
Sciences [TMN].
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Введение
Бузулукский бор (далее бор) — островной лесной массив на юго-восточной части Рус-

ской равнины. Он занимает обширную площадь в западной части Общесыртовско-Пре-
дуральской возвышенной степной провинции, в степной зоне Заволжья [1, с. 5—13; 24]. 
Территориально находится в пределах Оренбургской и Самарской областей. Бор распо-
лагается в котловине, абсолютные отметки которой ниже прилегающих сыртовых водо-
разделов на 150—200 м [24]. Своеобразный ландшафт послужил формированию здесь 
самобытных мест обитания и соответственно произрастанию уникальных видов расте-
ний. На протяжении более 20 лет нами ведутся мониторинговые флористические работы, 
но с каждым годом обнаруживаются все новые, ранее неучтенные не только для бора, но 
и для региона виды растений, что в целом характерно для долговременных флористиче-
ских исследований [3—7; 9; 11; 31; 28].

Представители семейства Urticaceae Juss. распространены преимущественно в тро-
пических и субтропических регионах, реже встречаются в умеренно теплых областях 
[2]. Во флоре Восточной Европы род Urtica представлен 8 видами. Самым распростра-
ненным и часто встречаемым является вид U. dioica L. Из-за широкой морфологической 
вариабельности некоторые растения этого вида выделяли в отдельные таксоны и, напро-
тив, ряд близких видов отождествляли между собой. Большое внимание изучению видов 
рода Urtica уделил Д. В. Гельтман [1; 2; 26]. В результате проведенных исследований на 
обширном материале он пришел к выводу, что широкая изменчивость U. dioica обуслов-
лена гибридным происхождением вида. Предполагается, что предками тетраплоидного 
U. dioica были диплоидные U. galeopsifolia Wierzb. ex Opiz и U. sondenii (Simm.) Avro-
rin ex Geltman [26]. Возникшие гибриды первого поколения не имели жгучих волосков 
на лопастях листьев и широко распространились по Европе. В следующих поколениях 
возникли типичные U. dioica со жгучими волосками на лопастях листьев. Согласно кон-
цепции А. Полларда и Д. Бриггса [30], крупные млекопитающие могли выступать в роли 
мощной селективной силы, что вызывало развитие более высокой плотности стрекатель-
ных волосков у крапивы. 
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Д. В. Гельтман [1] высказал предположение о том, что происхождение типичной  
U. dioica, по-видимому, связано с деятельностью человека. Подтверждение этому он на-
шел в работе Х. Годвина [27], который указывал на то, что уже в каменном веке крапива 
сопровождала поселения человека.

Несмотря на широкое распространение U. dioica, проявляющей в большей или мень-
шей степени морфологические признаки родителей, Д. В. Гельтман [1; 26] считает, что  
U. galeopsifolia и U. sondenii — это самостоятельные виды и не должны рассматриваться 
как подвидовые таксоны U. dioica. Тем не менее, в некоторых современных источни-
ках [14; 29] U. galeopsifolia рассматривается как синоним Urtica dioica ssp. galeopsifolia 
(Wierzb. ex Opiz) Chrtek.

Цель исследования — выявить видовое разнообразие рода Urtica на территории Бу-
зулукского бора. Для достижения цели поставлены следующие задачи:

1. На основе анализа литературных, архивных и гербарных материалов, в том числе 
собственных сборов, установить спектр видов рода Urtica на территории бора.

2. Дать оценку степени встречаемости и установить природно-экологические особен-
ности обитания видов рода Urtica.

3. Дополнить ключ для определения видов рода Urtica для Оренбургской области и 
выполнить рисунки, демонстрирующие отличительные признаки видов.

Материалы и методы
В июне 2023 г. при проведении флористических исследований на территории Бу-

зулукского бора маршрутным методом были обнаружены и собраны растения из рода 
Urtica в начале вегетации. Сбор гербарных образцов осуществлялся по общепринятой 
методике, определение проводилось на свежем и гербарном материале с использованием 
современных флористических сводок и определителей [2; 16].

Интересные находки, предположительно U. galeopsifolia Wierzb. ex Opiz, сделаны 
на низинном болоте с ольхой (Alnus glutinosa (L.) Gaertner). Оно расположено в выделе  
22 квартала 119 Борового-Опытного участкового лесничества национального парка «Бу-
зулукский бор». Еще один участок, вероятно с U. urens L., находится на противопожар-
ной полосе по окраине с. Пани́ка, на границе с выделом 8 квартала 31 Партизанского 
участкового лесничества национального парка «Бузулукский бор». Для точной иденти-
фикации из этих же популяций в сентябре были повторно собраны растения в цветущем 
и плодоносящем состоянии (рис. 1). 

На основе собранных образцов, а также имеющихся архивных [10; 12; 20; 21] и гер-
барных материалов нами дополнены и скорректированы данные о видовом разнообразии 
рода Urtica на территории бора.

Образцы всех собранных на территории бора растений рода Urtica хранятся в гер-
барии Института степи УрО РАН [ORIS], часть экземпляров — в гербарии Института 
проблем освоения Севера ТюмНЦ СО РАН [TMN].

Результаты исследований 
Во флоре Бузулукского бора U. dioica является самым распространенным видом, 

занимая в первую очередь рудеральные места обитания [8]. Часто образует чистые за-
росли вдоль квартальных дорог, возле жилищ, разрастаясь на участках с заброшенными 
строениями и огородами. В естественных биоценозах U. dioica является неотъемлемым 
компонентом ландшафтов с повышенным увлажнением — вдоль ручьев, по влажным 
берегам озер и рек, но выбирает хорошо освещенные места, избегая сильного затене-
ния. Указания на наличие этого вида во флоре бора можно найти в научных работах и 
архивных материалах прошлого столетия [10; 12; 20; 21; 22] и в современных издани-
ях [13; 19]. Имеются гербарные образцы, собранные и определенные П. Чудниковым 
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(«18.06.1914. Квартал 423 Могутовское лесничество. Заросли кустарников. По сырым 
лесочкам») (ORIS) и В. В. Ивановым («июнь, 1962; вдоль дорог по сырым местам») (гер-
барий кафедры ботаники Уральского педагогического института).

Рис. 1. Находки видов рода Urtica на территории Бузулукского бора: 
1 — U. galeopsifolia Wierzb. ex Opiz, 2 — U. urens L.

В ходе проведения исследований нами обнаружена (рис. 1, точка 1) популяция  
U. galeopsifolia (рис. 2), ранее вид во флоре бора не отмечался. Отсутствуют упоминания 
об этом таксоне и для Оренбургской области в целом [16]. Для флоры Самарской области 
приводится несколько местонахождений, но в бору находки отсутствуют [18]. Несмо-
тря на то что U. galeopsifolia и U. dioica имеют весьма четкие отличия, у этих таксонов 
встречаются экземпляры с промежуточными формами, что может привести к неточной 
идентификации. Существенной характерной чертой U. galeopsifolia является произрас-
тание преимущественно по естественным местам обитания. Предпочитает влажные те-
нистые леса, особенно с Alnus glutinosa, берега и долины рек, а также эвтрофные болота 
[26]. Поскольку таких мест обитания в Оренбургской области немного, распространение  
U. galeopsifolia весьма ограниченно. 

Стоит отметить, что заболоченные места обитания в Бузулукском бору крайне дина-
мичны и наполненность их водами зависит от многочисленных факторов. Ранее террито-
рия, где обнаружена популяция U. galeopsifolia, была почти полностью покрыта водой. 
По этой причине обследование небольших островков (кочек) было практически невоз-
можно. В вегетационный период 2023 г. обводненность существенно уменьшилась, что 
позволило посетить островки суши и критически изучить видовое фиторазнообразие. 
Отмечено, что U. dioica формирует заросли только по окраине заболоченного участка, 
не проникая внутрь и не занимая участки на островках. Растения U. galeopsifolia, оби-
тающие на островках, хорошо отличались от развивающихся поблизости U. dioica сле-
дующими морфологическими признаками: отсутствующие на листьях и единичные на 
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стеблях стрекательные клетки; стебель и листья мягкие от густого опушения простыми 
волосками, что хорошо видно невооруженным глазом на просвет; листовая пластинка 
широкотреугольная, на верхушке слегка оттянутая, матовая, темно-зеленая. В ходе осмо-
тра на исследуемом участке формы растений, носящие промежуточные признаки, обна-
ружены не были.

 
Рис. 2. Urtica galeopsifolia Wierzb. ex Opiz (фото В. А. Глазунова)

В своих рукописях А. А. Ончукова-Булавкина [12; 21] указывает на нахождение в Бу-
зулукском бору Urtica pubescens Ledeb. В современных флористических сводках [16; 18] 
регионов, в которых располагается бор, сведения о нахождении этого таксона отсутству-
ют. На значительное сходство U. galeopsifolia и U. pubescens ссылается в своей работе 
Д. В. Гельтман [2], отмечая, что хотя отличительные признаки и мелкие, но генетиче-
ски четко закрепленные. Это позволяет при внимательном рассмотрении точно отделять 
данные таксоны. Еще одним важным фактом при установлении принадлежности вида 
является его распространение. По данным Д. В. Гельтмана [2], вид U. pubescens распро-
странен в основном в дельте Волги, а U. galeopsifolia имеет более широкий ареал. 

Сведения о находке во флоре Самарской области U. pubescens опровергнуты с указа-
нием на то, что все имеющиеся гербарные образцы отнесены к U. galeopsifolia [18].

Сведения А. А. Ончуковой-Булавкиной на наличие во флоре бора U. pubescens, ве-
роятно, также ошибочны и относятся к U. galeopsifolia. Скорее всего, это связано с тем, 
что в фолиантах первой половины прошлого века отсутствует информация об U. galeo
psifolia. Здесь в определительных ключах признаки растения с шерстистым опушением 
простыми короткими волосками принадлежат только U. pubescens [15; 23; 25].

Тем не менее окончательно прийти к утверждению об ошибочном указании А. А. 
Ончуковой-Булавкиной не представляется возможным. Во-первых, мы не располагаем 
гербарными образцами. Во-вторых, имеются сведения о том, что U. pubescens — релик-
товый вид, вытесняемый более активными U. galeopsifolia и U. dioica, хотя в настоящее 
время совместное произрастание U. pubescens и U. galeopsifolia отмечено только в низо-
вьях Днепра [2].
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На окраине с. Паника (рис. 1, точка 2), по краю противопожарной опашки, нами вы-
явлен еще один вид рода Urtica — чужеродный U. urens L. (рис. 3). Для флоры бора этот 
таксон приводился в работах С. В. Саксонова и В. П. Вехника [17], Т. И. Плаксиной [13], 
Н. И. Симоновой [19], изучавших в основном Самарскую часть этого лесного массива. 
Во флористической сводке Самарской области вид описывается как редкий [18].

Рис. 3. Urtica urens L. (фото В. А. Глазунова)

З. Н. Рябининой [16] этот вид указывается как обычный для всех районов Оренбург-
ской области и встречающийся в населенных пунктах. Несмотря на то что обнаруженная 
популяция этого вида многочисленная, частота встречаемости его во флоре бора невы-
сокая.

С учетом находки U. galeopsifolia дополнен ключ для определения видов рода Urtica 
в Оренбургской области и выполнены рисунки, демонстрирующие отличительные при-
знаки видов (рис. 4).

Ключ для определения видов рода Urtica — Крапива в Оренбургской области

1. Многолетнее растение до 2 м высотой. Стебли покрыты редкими простыми и жгу-
чими волосками, по междоузлиям иногда голые. Листья, за исключением самых нижних, 
рассечены или разделены на 3—5 перисторассеченных сегментов, покрытых жгучими 
и немногочисленными простыми волосками. Плоды 2—2,5 мм длиной. Заносный, ак-
тивно расселяющийся вид, при появлении в населенных пунктах вытесняющий крапиву 
двудомную (рис. 4а)...................................................... U. cannabina L. — К. коноплевая

+ Все листья цельные. Плоды до 2 мм длиной..............................................................2
2. Однолетнее однодомное растение с тонкими корнями, каждое соцветие состоит 

из тычиночных и пестичных цветков. Стебли 20—50(70) см высотой, покрыты жгучи-
ми и, обычно, редкими простыми волосками. Листья эллиптические или яйцевидные, на 
верхушке закругленные или коротко заостренные, с округлым или клиновидным осно-
ванием, по краю крупнозубчатые, покрыты жгучими и немногочисленными простыми 
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волосками, оси соцветий равны по длине черешкам листьев или короче их. Плоды яй-
цевидные, 1,5—2 мм длиной, зрелые обычно с красноватыми железками. В населенных 
пунктах, у жилья, на огородах, рудеральных местообитаниях, обычно на рыхлой почве 
(рис. 4б)...........................................................................................U. urens L. — К. жгучая

+ Многолетние двудомные растения с ползучим корневищем, каждое соцветие состо-
ит, как правило, только из тычиночных или только из пестичных цветков. Оси соцветий 
длиннее черешков листьев. Листья от продолговатых до широкояйцевидных, на верхуш-
ке заостренные........................................................................................................................3

3. Околоводное, полупогруженное или почти полностью погруженное в воду расте-
ние, с длинными, 2—3(4) м, стеблями. Прилистники широкотреугольные, до 8 мм ши-
риной, при верхних листьях обычно срастающиеся основаниями. Оси соцветий и око-
лоцветник с единичными очень короткими (до 0,1 мм) простыми волосками или голые. 
Плоды эллиптические, 1,6—2 мм длиной. На низинных болотах, в заболоченных лесах, в 
прибрежной части водоемов. Изолированное местонахождение приводится для р. Урал у 
с. Нежинка выше г. Оренбурга (рис. 4в)................... U. kioviensis Rogow — К. киевская

+ Растения, постоянно произрастающие вне воды, со стеблями до 1,5(2) м. При-
листники продолговатые или узкотреугольные, до 4 мм шириной, свободные. Оси соцве-
тий и околоцветник с многочисленными более длинными простыми волосками. Плоды до 
1,4 мм длиной..........................................................................................................................4

4. Стебли до 1 м высотой, редко более, голые или с единичными простыми и жгу-
чими волосками. Листья узко- или продолговато-яйцевидные, на верхушке вытянутые, 
заостренные, с округлым или клиновидным, редко — со слегка сердцевидным основани-
ем, по краю зубчатые, голые, иногда по жилкам с единичными простыми или жгучими 
волосками. Только в естественных местообитаниях — по ивнякам и ольховым зарослям 
вдоль рек и ручьев (рис. 4г)..... U. sondenii (Simm.) Avrorin ex Geltman. — К. Сондена

+ Стебли до 2 м высотой, как и листья, в той или иной степени опушены простыми и 
(или) жгучими волосками......................................................................................................5

5. Стебли густо опушены простыми и немногочисленными жгучими волосками. 
В верхней части стебель обычно с густым белым опушением из простых волосков. Листья 
продолговатые или продолговато-яйцевидные, на верхушке вытянутые, заостренные, с 
округлым или сердцевидным основанием, густо опушены только простыми волосками. 
Самые нижние соцветия образуются на уровне 13—22 узла. Только в естественных ме-
стообитаниях — редко, в заболоченных лесах, по берегам рек и ручьев (рис. 4д)............ 	
......................................... U. galeopsifolia Wierzb. ex Opiz — К. пикульниковолистная

+ Стебли более или менее густо покрыты жгучими и простыми волосками. Листья 
яйцевидные или продолговато-яйцевидные, на верхушке заостренные, с округлым или 
сердцевидным основанием, по краю зубчатые, покрыты жгучими волосками или без них, 
простые волоски обычно имеются по жилкам с нижней стороны. Самые нижние соцветия 
образуются на уровне 7—14 узла. Формы без жгучих и с относительно немногочисленны-
ми волосками на листовых пластинках сложно отличимы от двух вышеперечисленных ви-
дов. Обычный вид в населенных пунктах, особенно по мусорным местам, у дорог, редко 
по берегам рек в зарослях кустарников (рис. 4е).................. U. dioica L. — К. двудомная
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Рис. 4. Виды рода Urtica (а — U. cannabina L., б — U. urens L., в — U. kioviensis Rogow, г — U. sondenii 
(Simm.) Avrorin ex Geltman, д — U. galeopsifolia Wierzb. ex Opiz, е — U. dioica L.)

Заключение
Во флоре Бузулукского бора на настоящий момент подтверждено произрастание трех 

видов рода Urtica: U. dioica, U. galeopsifolia и U. urens. 
U. galeopsifolia впервые приводится для флоры Бузулукского бора и Оренбургской 

области. 
U. urens ранее упоминался для флоры бора, но принимая во внимание, что на протя-

жении 20 лет исследований вид нами отмечен впервые, его встречаемость невысока и он 
не является массовым на территории исследования. 

С учетом новых сведений о видовом разнообразии рода Urtica во флоре Оренбург-
ской области нами дополнен ключ по определению видов этого рода и выполнены соот-
ветствующие рисунки. 

Для уточнения распространения и встречаемости выявленных видов рода Urtica не-
обходимы дополнительные исследования не только на территории бора, но и всего реги-
она. 
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