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Аннотация. В статье представлены результаты комплексных работ, проведенных на территории од-

ного из сезонных селищ кара-абызской культуры в 2023 г. Полученные материалы дополняют картину 
освоения Уфимско-Симского междуречья населением убаларского культурного типа. Анализ культурных 
отложений памятника свидетельствует, что его территория начинает осваиваться не раньше II в. до н.э. и 
эпизодически функционирует вплоть до конца III в. н.э. Мощность культурного слоя составляет 10—30 см, 
что указывает на кратковременное использование селища древним населением. Единичные находки эпо-
хи Средневековья маркируют финальный этап освоения площадки памятника. Палинологический анализ 
отложений памятника позволил охарактеризовать природные и культурные ландшафты, существовавшие 
во время бытования селища, а также в период незадолго до появления кара-абызского населения на изуча-
емой территории и в более позднее средневековое время. 

Ключевые слова: Уфимско-Симское междуречье, лесостепь, кара-абызская культура, поселенческие 
памятники, палинология.
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Abstract. The article presents the results of complex works carried out on the territory of one of the seasonal 
settlements of the Kara-Abyz culture in 2023. The obtained materials complement the picture of the development 
of the Ufa-Sim interfluve by the population of the Ubalar cultural type. The analysis of the cultural deposits of the 
monument indicates that the territory of the monument began to be developed no earlier than the 2nd century BC 
and functioned episodically until the end of the 3rd century AD. The thickness of the cultural layer is 10—30 cm, 
which indicates a short-term use of the settlement by the ancient population. Isolated finds from the Middle Ages 
mark the final stage of development of the site of the monument. Palynological analysis of the monument deposits 
allowed to characterize the natural and cultural landscapes that existed while the settlement was active, as well as 
in the period shortly before the appearance of the Kara-Abyz population in the studied area and in later medieval 
times.

Keywords: Ufa-Sim interfluve, forest-steppe, Kara-Abyz culture, settlement monuments, palynology.
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Введение
Территория Южного Урала на протяжении многих веков являлась контактной зоной 

различных этнокультурных образований. Наиболее яркие события происходили здесь 
в эпоху раннего железного века и раннего средневековья. Разнообразие природных зон 
(лес, лесостепь, степь), где проживали разные по хозяйственно-культурному типу пле-
мена, приводило к сложению синкретичных культурных образований. Одной из таких 
археологических культур, которая сформировалась в лесостепной части Южного Приу-
ралья, является кара-абызская (IV в. до н.э. — IV в. н.э.). В последние годы поселенче-
ские памятники данной культуры постоянно находятся в фокусе внимания исследовате-
лей [23; 24; 26; 33 и др.].

Археологические материалы, полученные за последние десятилетия, позволили вы-
делить в ареале кара-абызской культуры несколько групп памятников, имеющих разли-
чия в культурогенезе, хронологии и пространственном расположении [28, с. 162, 231—
232; 29, с. 91, 92 и др.]. Эти группы отличались и по степени интенсивности контактов 
с кочевым населением. Так, В. В. Овсянниковым выделены: южный (гафурийский), зи-
лимский (убаларский), центральный (шиповско-охлебининский) и ряд северных (Уфа, 
Кара-Абыз, Биктимирово, Камышинка, Бирск и др.) центров агломерации населения ка-
ра-абызской культуры [16, с. 296, 305].

Отложения многих памятников в пределах указанных центров, кроме зилимского, 
изучены палинологическим методом: городища Биктимировское [10], Акбердино-II [34], 
Шиповское [32], Кара-Абызское [25], Охлебининское I [15] и II, Мончазы I и Курмантаев-
ское, Касьяновская стоянка, поселения Акбердино I [12], Бирское [20], металлургическая 
площадка Курмантау-8/9 [5], селища Дудкинское I и Воронки [13]. На основе отличий со-
ставов полученных спорово-пыльцевых спектров была выявлена зональность существо-
вавших в то время ландшафтов. Так, на южных памятниках (Курмантаевское городище, 
Касьяновская стоянка, металлургическая площадка Курмантау-8/9) было отмечено более 
широкое распространение открытых пространств, занятых степной и луговой раститель-
ностью, а также лесостепей. Окрестности центральных и северных памятников были 
сильно залесены, особенно на начальных этапах освоения. В лесных массивах, окружа-
ющих северные памятники (Бирское поселение, Биктимировское городище), постоянно 
встречалась примесь темнохвойных пород (ель и пихта). Климат в это время был более 
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прохладным и влажным на севере распространения кара-абызского населения и более 
теплым и засушливым на юге [12].

Наибольшее количество памятников рассматриваемой культуры расположено в Иг-
линском районе Республики Башкортостан, на узкой полосе вдоль высокой террасы пра-
вого берега р. Белая от устья р. Сим до с. Нагаево. Этот участок хорошо обследован ар-
хеологически и палинологически, чего нельзя сказать о территориях в глубине террасы, 
которые до последнего времени целенаправленно не изучались. 

Одной из небольших водных артерий данного района является р. Юрмаш (левый 
приток р. Уфы), которая протекает с юго-востока на северо-запад по территории Иглин-
ского и Уфимского районов Республики Башкортостан. Длина реки составляет 64 км, 
площадь бассейна 338 кв. км. Отдаленность русла реки от коренной террасы правого 
берега р. Белой — 13—15 км [35, с. 87]. Первая археологическая разведка на р. Юрмаш 
была проведена в 1974 г. Л. А. Герасимовой, следующая — в 2005 г. В. В. Овсянниковым. 
Современный этап изучения характеризуется сплошным археологическим обследова-
нием берегов р. Юрмаш. В 2012 и 2019 гг. исследовался грунтовый могильник Юрмаш-1 
(И. Х. Каюмов и И. М. Бабин), в 2015 г. были выявлены селища Юрмаш-3 и Юрмаш-4 
(И. М. Бабин). Начиная с 2022 г. комплексные археологические работы проводятся ар-
хеологической экспедицией музея-заповедника «Древняя Уфа» (Ф. Ф. Сафуанов, П. Ю. 
Грабарь, А. С. Проценко, Л. В. Сафуанова). За этот период было выявлено шесть новых 
памятников археологии, на одном из них проведены раскопки.

Настоящая статья вводит в научный оборот новые материалы комплексных исследо-
ваний, полученные на селище Поступалово-3 во время археологических раскопок 2023 г., 
проведенных совместной экспедицией музея-заповедника «Древняя Уфа» и Института 
истории, языка и литературы УФИЦ РАН.

Результаты исследований
Селище Поступалово-3 расположено на восточной окраине д. Поступалово (Иглин-

ский район Республики Башкортостан), на левом берегу р. Юрмаш, в 690 м к северо-вос-
току от автомобильного моста через р. Юрмаш, в 400 м к западу от кладбища д. Шеланы. 
Площадка памятника занимает мысовидный участок, изолированный с севера и восто-
ка поймой р. Юрмаш, с юга — ложбиной (искусственного происхождения), с запада —  
оврагом, по дну которого протекает ручей, впадающий в р. Юрмаш. Площадка селища 
ровная и задернована (рис. 1). Памятник был выявлен в 2022 г. Ф. Ф. Сафуановым. Дан-
ный археологический объект наряду с сезонными селищами Поступалово-1 и Поступа-
лово-2 составляет комплекс кратковременных сезонных поселений финального этапа ка-
ра-абызской археологической культуры.

Задачи исследований 2023 г.: определение мощности культурного слоя, хронологиче-
ского диапазона существования селища, установление границ поселенческого памятника 
и реконструкция ландшафтно-климатических условий по данным спорово-пыльцевого 
анализа. 

Археологические исследования
В рамках задачи определения границ селища было заложено четыре разведочных 

шурфа (№ 1—4), которые позволили установить конфигурацию памятника. Площадь 
территории, выделенной по результатам работ и геоморфологическим особенностям ре-
льефа местности, составила 21 943 кв. м, протяженность периметра — 662,3 м.

После закладки рекогносцировочных шурфов и установления границ1 был заложен 
раскоп I. Он представлял собой траншею, разбитую на квадраты размерами 2×2 м (кв. 

1 Археологический материал зафиксирован только в шурфе № 4 (4 стенки лепного сосуда на первом 
горизонте и 2 венчика на третьем горизонте, с примесью песка в тесте).
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1—5), и был вытянут длинной осью по линии север — юг. Анализ современного состо-
яния памятника позволил установить, что северная, северо-западная и северо-восточная 
части селища испытывали антропогенную нагрузку разной интенсивности. Относитель-
но непотревоженной, по крайней мере в результате визуального осмотра, оказалась толь-
ко его юго-восточная часть. 

Рис. 1. Топографический план ОАН «Поступалово-3, селище»

Стратиграфия всего раскопа однотипна: под небольшим слоем дерна залегал слой 
темного рыхлого гумуса мощностью 0,20—0,30 м, нижележащий слой представляет со-
бой материк — светло-коричневый суглинок мощностью 0,08—0,15 м. Большинство на-
ходок были сосредоточены в верхних горизонтах культурного слоя, не глубже 0,30 м. Об-
щая глубина раскопа до материка составила 0,40—0,45 м от современной поверхности.

Всего из раскопа I происходит 111 ед. находок. Характерной особенностью культур-
ного слоя памятника является полное отсутствие остеологического материала. Основная 
масса — фрагменты лепной керамики (95 ед.: 86 стенок и 9 венчиков), также найдены 
индивидуальные находки (16 ед.). В целом кара-абызская керамика с памятника может 
быть охарактеризована как достаточно однородная. Большая часть керамики не орнамен-
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тирована, фактура черепков очень плотная, содержит в глине примесь мелко просеянно-
го песка, толщина стенок сосудов варьирует в пределах 0,3—0,5 см. Часть сосудов при 
переходе от горла к плечику имеет уступчик (рис. 2, 1, 5; рис. 3, 1). В связи с небольши-
ми размерами фрагментов керамического материала мы намеренно опускаем вопрос о 
формах сосудов. Орнамент в виде круглой ямки (?) в верхней части плечика встречен в 
единичном случае (рис. 2, 1). 

Керамический комплекс характеризуется тонкостенностью, высокой плотностью, за-
песоченностью теста, слабопрофилированностью части сосудов. Большинство сосудов 
не орнаментировано. Цвет поверхности сосудов серый, темно-серый или светло-корич-
невый. Данные признаки находят аналогии в керамике синхронных памятников кара- 
абызской культуры (селища Зинино-1 [26, с. 253—254] и Убалар [31, с. 27]) и соотносятся 
с убаларским культурным типом.

Коллекция индивидуальных находок из раскопа (16 ед.) включает изделия из глины, 
камня и металла.

Изделия из глины (2 экз.)
Представлены двумя фрагментами дисковидных пряслиц, первое (3,2×1,2×1 см) най-

дено в условном центре памятника (рис. 5, 12) в ходе осмотра территории. Второй экзем-
пляр фрагмента дисковидного пряслица (2,2×1,7×0,8 см) найден в кв. 2, гор. 1 (рис. 5, 13).

Изделия из камня (2 экз.)
В кв. 4, гор. 2 был обнаружен отщеп, снятый каменным отбойником с плоского нукле-

уса из зауральской яшмы с ретушью по одной из сторон1, размерами 3,7×3,2 см (рис. 4). 
Данный вид изделий был широко представлен на памятниках эпохи энеолита на терри-
тории Приуралья [1, с. 37—38], повторно изделия использовались в следующие эпохи, 
к примеру, в финальной бронзе (культура курмантау) [18, с. 90, 91]. Нельзя исключать, 
что каменными изделиями пользовалось и кара-абызское население в эпоху железа. От-
метим, что памятники эпохи неолита и энеолита в ближайшей округе неизвестны, един-
ственным памятником в границах Иглинского района, относящимся к каменному веку, 
является Нагаевская I стоянка [30, с. 3].

В кв. 5, гор. 2 — терочник на круглой уплощенной гальке кварцито-песчаника крас-
ного цвета (30,6×13,5×4,7 см). Рабочая поверхность имеет следы звездчатой выкрошен-
ности с заглаженными краями. Боковые грани по периметру орудия имеют следы выкро-
шенности, сформированные в результате использования этих сторон в качестве ударного 
инструмента2.

Изделия из металла (12 экз.)
В ходе исследований было обнаружено 4 металлических шила (?) (рис. 5, 2—5): шило 

обоюдоострое в кв. 1, гор. 1, размерами 12,5×0,6×0,5 см; шило заостренное с одной сто-
роны в кв. 4, гор. 1, размерами 5,0×0,4×0,3 см; шило заостренное с одной стороны в кв. 3, 
гор. 1, размерами 5,3×0,5×0,4 см; шило заостренное с одной стороны в кв. 4, гор. 2, раз-
мерами 9,4×0,6 см.

Железный черешковый наконечник стрелы трехлопастной (5,5×1,2 см) обнаружен в 
кв. 2, гор. 1 (рис. 5, 10). Пирамидальная форма пера и небольшие размеры наконечни-
ков позволили исследователям отнести их к самому началу периода появления подобных 
изделий (II—I вв. до н.э.), ближайшие аналогии были найдены на Акбердинском II го-
родище [22, с. 204]. Но наибольшее распространение данного типа наконечников стрел 
происходит в первых веках нашей эры.

1 Описание кандидата исторических наук, научного сотрудника отдела археологических исследований 
ИИЯЛ УФИЦ РАН В. Г. Котова.

2 Описание младшего научного сотрудника отдела археологических исследований ИИЯЛ УФИЦ РАН 
М. М. Румянцева.
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Рис. 2. ОАН «Поступалово-3, селище». Фрагменты лепных сосудов (гор. 1)

К первым векам нашей эры относится бляшка (подвеска) подквадратной формы (из 
зеркаловидной бронзы) с отверстием в центре (рис. 5, 11), найденная в северо-западном 
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углу площадки памятника. Данный вид украшений рассмотрен С. Л. Воробьевой. Иссле-
дователем проанализировано 166 бляшек из зеркаловидной бронзы, которые происходят 
из некрополей кара-абызской культуры (Биктимировского, Охлебининского и Шиповско-
го грунтового могильника). Они встречаются по несколько штук в одном погребении и 
использовались как в поясных, так и в шейно-нагрудных, головных украшениях и укра-
шениях обуви. Датируется данный вид украшений II—IV вв. н.э. [7, с. 167—168].

Рис. 3. ОАН «Поступалово-3, селище». Фрагменты лепных сосудов (гор. 2)



ИСТОРИЧЕСКИЕ НАУКИ / HISTORICAL SCIENCES

Вестник Оренбургского государственного педагогического университета
Электронный научный журнал (online). ISSN 2303-9922. http://vestospu.ru

2025. № 3 (55) 181

Рис. 4. ОАН «Поступалово-3, селище». Каменное изделие

Железный черешковый листовидный наконечник стрелы (3,3×1,5 см) обнаружен  
в кв. 3, гор. 1 (рис. 5, 9). Данный тип наконечников датируется более поздним време-
нем, чем основной слой памятника, скорее всего, данный артефакт выполнен местным 
мастером, который не закончил свою работу, так как одна из сторон изделия полностью 
не оформлена для применения по назначению. Точной атрибуции ввиду отсутствия ана-
логий не поддается. Также к позднему времени относится ушко от котла (7,3×5,4×0,7 
см), найденное в кв. 1, гор. 2 (рис. 5, 14). Изделие находит многочисленные аналогии в 
памятниках X—XIII вв. и в более позднее время, встречается как в зауральских, так и в 
приуральских памятниках [8, с. 193; рис. 60; 4, с. 114, рис. 111]. 

Ближайшим археологическим памятником, содержащим материалы позднего вре-
мени (домонгольского и золотоордынского), является Мончазинское городище [21,  
с. 305—306], расположенное в 14 км к югу. Таким образом, единичные находки позднего 
времени с селища Поступалово-3 подтверждают гипотезу, выдвинутую В. В. Овсянни-
ковым и Е. В. Руслановым, что в домонгольское и собственно золотоордынское время 
(XIII—XIV вв.) территорию протяженностью около 25—30 км, включающую высокую 
коренную террасу правого берега р. Белой от устья Сима (Мончазинское городище) и до 
современного с. Охлебинино Иглинского района Башкирии, занимала компактная группа 
чияликского населения [21, с. 310].

В разной степени сохранности были найдены фрагменты трех ножей: в кв. 1, гор. 1, 
размерами 3,8×1,1×0,6 см (рис. 5: 7); в кв. 2, гор. 1, размерами 3,0×1,7×0,3 см (рис. 5: 6); в 
кв. 4, гор. 1, размерами 8,4×1,4×0,4 см (рис. 5: 1). В кв. 4, гор. 1, зафиксирован небольшой 
железный предмет (поясной крючок (?)) размерами 2,3×0,8×0,4 см (рис. 5: 8).

Палинологическое исследование
С помощью спорово-пыльцевого анализа (мацерационный метод) [9] исследовано 8 

образцов (СП 1—8). Все пробы были отобраны из восточной стенки кв. 5. Отбор образ-
цов производился в интервале 0,05—0,40 м (слои 2 и 3), через каждые 0,05 м (рис. 6). 
В результате анализа получено 5 репрезентативных палиноспектров, в остальных трех 
пробах обнаружено низкое содержание пыльцы и спор.

В образцах светло-коричневого суглинка из нижней части разреза (сл. 3, СП 1—3, 
инт. 0,30—0,40 м) обнаружены единичные пыльцевые зерна Pinus sylvestris, Tilia cordata, 
Betula sp., Poaceae, Asteroideae и споры Polypodiaceae, Sphagnum sp.
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Выше в пробах темного гумуса из нижней части слоя (сл. 2, СП 4—6, инт. 0,15—
0,25 м) выделены спорово-пыльцевые спектры с преобладанием пыльцы древесно-ку-
старниковых (36—48%) и травянисто-кустарничковых растений (37—41%). 

Рис. 5. ОАН «Поступалово-3, селище». Индивидуальные находки из раскопа I
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Рис. 6. Восточная стенка кв. 5, раскоп I. А — профиль стенки, Б — места отбора  
проб на спорово-пыльцевой анализ

В первой группе преобладают пыльцевые зерна мелколиственных деревьев: Betula 
pendula (23—34%), Salix sp. (3—6%) и Alnus sp. (единично). Весомый вклад вносят широ-
колиственные породы: Tilia cordata (3—5%), Corylus sp. (1—3%), Quercus robur и Ulmus 
sp. (единично). Среди хвойных отмечена пыльца Pinus sylvestris (1—3%) и Ephedra sp. 
(единично), среди кустарников — Rosaceae (единично). 

Во второй группе идентифицированы пыльцевые зерна Poaceae (8—11%), Artemisia 
sp. (0—3%), представителей богатого лугового и степного разнотравья: Asteroideae (8—
12%), Filipendula sp. (3—9%), Polygonum sp. (2—4%), Serratula sp. (1—3%), Centaurea 
scabiosa, Jurinea sp., Pleurospermum uralense, Heracleum sibiricum, Apiaceae, Sanguisorba 
officinalis, Galium sp., Caryophyllaceae, Fabaceae и Scrophulariaceae (единично). Список 
синантропной флоры включает: Cichorioideae (1—4%), Chenopodiaceae (1—3%), Cha-
merion angustifolium, Carduus sp., Urtica sp. (единично). Изредка и в небольших количе-
ствах отмечена пыльца водных растений (Sparganium sp.). Споровые растения (15—24%) 
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представлены папоротниками: Polypodiaceae (10—19%), Ophioglossum  sp., плаунами: 
Lycopodium sp., мхами: Sphagnum sp. и Bryales (единично).

В образцах темного гумуса из верхней части слоя (сл. 2, СП 7 и 8, инт. 0,05—0,10 м) 
также выявлены палиноспектры с преобладанием пыльцы древесно-кустарниковых 
(35—42%) и травянисто-кустарничковых растений (39—40%). 

В первой группе повышается процент и разнообразие пыльцевых зерен хвойных по-
род: Pinus sylvestris (12—26%), Picea sp. (0—3%) и Abies sp. (единично). Заметно снижа-
ется доля пыльцы мелколиственных: Betula pendula (8—14%), Salix sp. (3—5%) и Alnus 
sp. (единично), и широколиственных деревьев: Tilia cordata, Quercus robur, Corylus sp. и 
Ulmus sp. (единично). 

Во второй группе, среди трав и кустарничков, обнаружены пыльцевые зерна Poa-
ceae (12—13%), Artemisia sp. (единично) и разнотравья: Galium sp. (1—13%), Asteroideae 
(2—8%), Serratula sp., Centaurea jacea, Filipendula sp., Polygonum persicaria, Polygonum 
sp., Scabiosa sp., Pleurospermum uralense, Heracleum sibiricum, Apiaceae, Caryophyllaceae, 
Fabaceae и Malvaceae (единично). Пыльца синантропных растений сохраняет свое разно-
образие: Chenopodiaceae (1—3%), Cichorioideae, Polygonum aviculare, Chamerion angusti-
folium, Cannabis sp., Urtica sp. (единично). Состав группы споровых (18—24%) не меня-
ется: Polypodiaceae (16—20%), Ophioglossum sp., Lycopodium sp., Sphagnum sp. и Bryales 
(единично) (рис. 7).

На начальном этапе (СП 1—3), в период до существования селища, на изучаемом 
участке, вероятнее всего, были распространены лесные и лесостепные ландшафты. Еди-
ничные находки пыльцы и спор указывают на распространение березовых лесов с при-
месью сосны. Позже (СП 3) к ним добавляются широколиственные элементы (липа). 
Открытые участки занимали злаки и сложноцветные. Климат был прохладным и сухим 
в начале, позже отмечена тенденция к потеплению и гумидизации. Выделенный период 
может быть скоррелирован с климатическим пессимумом железного века (позднесуббо-
реальное похолодание). Данная холодная эпоха пришлась примерно на 900—300 гг. до 
н. э. [36].

Палиноспектры (СП 4—6) позволяют реконструировать распространение лесостеп-
ных ландшафтов и богатых разнотравьем опушечных сообществ. На водоразделе р. Юр-
маш были распространены широколиственные леса с липой, вязом, дубом и лещиной, в 
примеси встречалась сосна. Пойму реки занимали ивовые леса с примесью ольхи. Пре-
обладание березовых насаждений в лесных массивах обусловлено распространением 
вторичных березняков на местах сведения широколиственных лесов. Особенно активно 
этот процесс шел в пределах близлежащих городищ и поселений. 

Открытые пространства занимали разнообразные злаково-разнотравные раститель-
ные ассоциации. Встречались заболоченные участки (сфагнум и зеленые мхи). Синан-
тропная флора была представлена исключительно рудеральными таксонами (подсе-
мейство цикориевые, маревые, иван-чай узколистный, чертополох, крапива). Участие 
сорных растений в составе травостоя было небольшим, что в целом указывает на слабое 
антропогенное воздействие на территорию. Однако одновременное произрастание как 
однолетних, так и многолетних сорняков свидетельствует о периодических нарушениях 
растительного покрова. Климат в указанный период был теплым и умеренно влажным. 
Полученные спектры скоррелированы с оптимумом железного века (раннесубатлантиче-
ское потепление).

Спорово-пыльцевые спектры (СП 7 и 8) также свидетельствуют о распространении 
лесостепных ландшафтов. Площади пойменных мелколиственных лесов заметно сокра-
тились, широколиственные леса постепенно исчезли. В окрестностях памятника возрос-
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Рис. 7. Разрез голоценовых отложений селища Поступалово-3 и спорово-пыльцевая диаграмма. Условные обозначения: 1 — группа древесно-кустарниковых 
растений, 2 — группа травянисто-кустарничковых растений, 3 — группа споровых растений. Знаком + показаны места единичных находок пыльцы и спор. Генети-
ческие символы фаций: pd — почва, e, d — элювиально-делювиальный. Сокращенные названия растений: Abies — Abies sp., Ephedra — Ephedra sp., Ros. — Rosa-
ceae, Cann. — Cannabis sp., Urt. — Urtica sp., Sparg. — Sparganium sp., Cham. — Chamerion angustifolium, Br. — Bryales
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ла роль сосновых насаждений с примесью темнохвойных элементов (ель, пихта). На от-
крытых пространствах, так же как и раньше, росли злаково-разнотравные сообщества, 
однако к концу этого времени шло снижение разнообразия лугового и степного разнотра-
вья. Скудным стал и состав опушечной растительности, исчезли ужовниковые папорот-
ники и плауны. Однако в окрестностях селища по-прежнему встречались заболоченные 
участки со сфагнумом и зелеными мхами. На нарушенных местообитаниях к растущим 
ранее рудеральным растениям (маревые, подсемейство цикориевые, иван-чай узколист-
ный, конопля, крапива) добавились пасквальные виды (горец птичий), указывающие на 
вытаптывание. 

Умеренно теплая и влажная климатическая обстановка, существовавшая в начальный 
период (СП 7), сменилась на более прохладную и аридную (СП 8). Полученные палино-
спектры скоррелированы со средневековым климатическим оптимумом, потеплением, 
произошедшим в интервале 950—1250 гг., и последующим началом малого ледникового 
периода [37; 38]. Результаты проведенной климатической реконструкции подтверждают-
ся и археологическими находками.

Отсутствие отложений промежуточного раннесредневекового похолодания, макси-
мум которого приходится на VII—VIII вв., хорошо фиксируемого по палинологическим 
данным на многих раннесредневековых памятниках Уфимско-Бельского междуречья 
[13], скорее всего обусловлено антропогенным фактором, связанным с использованием 
территории в позднем средневековье. В позднем средневековье участок использовался 
более активно, чем в раннем железном веке, о чем свидетельствует дополнение списка 
сорных растений пасквальными видами. Учитывая малые мощности осадков, отлагав-
шихся в период пессимума раннего средневековья, они могли быть легко нарушены из-за 
более интенсивной антропогенной нагрузки, связанной с длительным, постоянным нару-
шением почвенного покрова и вытаптыванием.

Сравнение палинологических данных по исследованному селищу с опубликованны-
ми ранее материалами с близлежащих кара-абызских памятников [12; 15; 34; 32] пока-
зало наличие зональности в холодную эпоху железного века (рис. 8А). Основным типом 
ландшафтов этого времени были хвойно-широколиственные леса. Лесостепи и степи 
занимали ограниченные участки на юге, а также лесостепные ландшафты были распро-
странены на водоразделах мелких рек.

В начальный период освоения территории (рис. 8Б) шло активное сведение лесных 
хвойно-широколиственных массивов, их место из-за благоприятного влажного и теплого 
климата быстро занимали вторичные березовые леса, местами шло восстановление ши-
роколиственных насаждений. В целом стало больше открытых пространств.

В период расцвета кара-абызской культуры (рис. 8В) существовавшие ранее откры-
тые пространства лесостепей стали активно зарастать березовыми лесами. На самых 
южных местообитаниях продолжали существовать степи. На водоразделе р. Юрмаш 
были также распространены лесостепи. При этом на юге, в пределах Охлебининского II 
городища, в составе травостоя доминировали злаки, а на севере, в окрестностях селища 
Поступалово-3, были широко распространены луговые травы.

Заключение
Последние исследования бассейна р. Юрмаш свидетельствуют, что данная терри-

тория заселялась и активно осваивалась с рубежа эр до IV в. н.э. В. В. Овсянниковым 
отмечено, что около II в. до н.э. в южном «подбрюшье» кара-абызского ареала сформи-
ровалась группа населения — носителей керамики «убаларского» типа, которая позже, в 
III—IV вв., трансформируется в имендяшевскую [17, с. 377; 19, с. 108]. 
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Рис. 8. Топографическая карта правобережья р. Белая и р. Юрмаш и характеристика ландшафтов: 
А — во время климатического пессимума железного века (позднесуббореальное похолодание), Б — в на-
чальный период освоения территории кара-абызским населением, соответствующий началу оптимума 
железного века (раннесубатлантическое потепление), В — во время расцвета кара-абызской культуры, в 
период климатического оптимума железного века. Условные обозначения: 1 — Акбердино-II городище,  
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2 — Акбердинское I поселение, 3 — Шиповское городище, 4 — Охлебининское I городище, 5 — Охлеби-
нинское II городище, 6 — Мончазы I городище, 7 — Поступалово-3 селище; черный круг — лес, черно-бе-
лый круг — лесостепи, белый круг — открытые ландшафты; хвойное дерево — преобладание в лесных 
массивах сосны, лист клена — высокое участие широколиственных пород (в основном липы), лист бере-
зы — доминирование мелколиственных деревьев (преимущественно березы)

Наиболее полное представление об истоках и развитии убаларского культурного 
типа (в том числе и историография вопроса) изложено в одной из работ Н. С. Савельева 
[31]. Несмотря на наличие нескольких гипотез о формировании и существовании дан-
ного культурного образования, именно точка зрения Н. С. Савельева на сегодняшний 
день является наиболее обоснованной. Исследователем отмечено, что анализ известных 
на сегодняшний день материалов позволяет достаточно уверенно говорить о том, что 
миграционная гипотеза не имеет каких-либо весомых подтверждений, и формирование 
убаларских керамических традиций происходило именно в лесостепи Южного Приура-
лья. Также автором выделено три этапа развития убаларского культурного типа: этап I 
(середина IV — III в. до н.э.); этап II (условно — II в. до н.э. — II в. н.э.), этап 3 (III в. — 
середина I тыс. н.э.) [31, с. 24, 33].

В связи с вышесказанным археологической экспедицией музея-заповедника «Древ-
няя Уфа» были проведены исследования территории в районе р. Юрмаш, на которой были 
известны единичные памятники убаларско-имендяшевского типа. Полученные результа-
ты дополняют и подтверждают выводы, сделанные в первую очередь Н. С. Савельевым. 
Отдельного внимания заслуживает точка зрения В. А. Иванова, который подчеркивает 
важность изучения поселенческих памятников (проведение разведок с шурфовкой и 
раскопок памятников) для выделения различных локально-территориальных вариантов 
археологических культур [11, с. 130].

Полученный комплекс находок с селища Поступалово-3 свидетельствует, что памят-
ник начал осваиваться с рубежа эр и использовался до IV в. н.э., что соответствует вто-
рому и началу третьего этапа убаларского культурного типа (по Н. С. Савельеву). Однако 
он не был постоянным местом обитания древнего населения, возможно, посещался с 
определенными перерывами (раз в несколько лет) и являлся одним из летников племен 
убаларской культурной группы. На это косвенно указывает небольшая мощность куль-
турного слоя и полное отсутствие кухонных остатков. К примеру, на селище Зинино-1, 
расположенном в 23 км к западу, которое активно функционировало в этот же хроно-
логический период [3], в ходе раскопок 2016 г. (вскрыто 20 кв. м) все же присутствовал 
немногочисленный остеологический материал (121 экз.) [26, с. 255—256]. 

Также необходимо отметить, что основным местом обитания (базовое поселение) 
древнего населения, посещавшего селище Поступалово-3, может являться одно из го-
родищ Охлебининского комплекса памятников (расположены в 14,5—16 км к югу), к 
примеру Охлебининское II городище, в котором в верхних горизонтах культурного слоя 
превалирует убаларская керамика и соотносится с рубежом эр [31, с. 23]. Другим архео-
логическим памятником, содержащим исключительно керамику убаларского типа, явля-
ется  Охлебининское I городище («Городище») [15, с. 115; 2, с. 416]. Но здесь тоже стоит 
сделать оговорку, что данный памятник не являлся местом постоянного проживания, а 
служил убежищем на период военных столкновений [30, с. 4] и, скорее всего, выполнял 
функцию одного из форпостов Охлебининского комплекса памятников. Одна из концен-
траций кратковременных сезонных стоянок кара-абызской культуры (свыше десятка), ко-
торая также датируется рубежом эр, выявлена в окрестностях Акбердинского II городища 
[14, с. 46].
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Немаловажным является тот факт, что период со II в. до н.э. по II в. н.э., по мнению 
исследователей, являлся расцветом кара-абызской культуры, который выражался в значи-
тельном увеличении населения [27, с. 69; 30 с. 5; 6, с. 424]. Население центральной агло-
мерации (шипово-охлебинино), освоившее узкую полосу коренной террасы, постепенно 
продвигалось в глубь территории и осваивало мелкие притоки рек Уфы и Сима. Прак-
тика размещения сезонных поселений на расстоянии 10—20 км от основного поселения 
была характерна для древних обществ эпохи железа и раннего средневековья.

Итоги новых междисциплинарных реконструкций заполнили имеющиеся пробелы 
в знаниях о ландшафтно-климатической обстановке в раннем железном веке в наиболее 
заселенной на тот момент части Южноуральского региона. Дальнейшее обобщение этих 
данных с материалами других соседних кара-абызских памятников позволило получить 
более объективную картину для Южного Предуралья, свидетельствующую о существо-
вании здесь довольно разнообразных ландшафтов (леса, лесостепи, степи).

На сегодняшний день регион правобережья среднего течения р. Белой остается наи-
более изученной частью Южного Урала, поэтому территории дальнейших археолого-па-
линологических работ должны быть расширены. В частности, до сих пор не исследова-
ны палеообстановки левобережья р. Белой, где сосредоточены курганные могильники 
номадов раннего железного века. Отсутствуют реконструкции этого времени и в Южном 
Зауралье.
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