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Аннотация. В статье представлены многолетние результаты сезонного развития и морфобиологиче-
ских особенностей пяти видов рода Hemerocallis (красоднев, лилейник), культивируемых в лесостепной 
зоне Западной Сибири. Установлено, что цветение красодневов наступает с III декады мая по II декаду 
июня у раннецветущих видов (H. minor, H. lilio-asphodelus, H. citrina, H. middendorffii) при сумме положи-
тельных температур от 333 до 789 °С. Летнецветущий вид H. fulva цветет в июле при сумме положитель-
ных температур более 971 °С. Отмечена изменчивость морфометрических параметров и фенологических 
фаз развития в связи с метеорологическими условиями вегетационных периодов 2019—2024 гг. Для кра-
содневов характерен дневной и ночной тип цветения. В пределах всего соцветия (синфлоресценции) у 
H. citrina, H. lilio-asphodelus, H. minor, H. fulva распускание цветков дивергентное. У H. middendorfii цветки 
в соцветии распускаются акропетально от периферии к центру по центростремительному типу. Высокое 
содержание биологически активных веществ обнаружено в листьях: танинов — у H. minor (20,18%), фла-
вонолов — у H. fulva (3,04%), катехинов — у H. lilio-asphodelus (0,67%); в цветках: протопектинов — у 
H. fulva (до 6,37%), пектинов — у H. citrina (1,76%), катехинов — у H. lilio-asphodelus (0,84%). Содержание 
танинов в листьях растений всех видов выше, чем в цветках, в 2,4—6,3 раза, флавонолов — в 2,0—4,2 раза. 
Основную долю в сумме пектиновых веществ в надземных органах занимают протопектины, их в цветках 
в 2—5 раз больше, чем пектинов. Отмечена видоспецифичность концентрации биологически активных 
веществ в надземных органах красодневов и варьирование их в зависимости от гидрометеорологических 
условий сезонного периода. Культивируемые виды Hemerocallis в лесостепи Приобья имеют длительный 
весенне-летне-осенний феноритмотип развития, плодоносят и хорошо вегетативно размножаются, облада-
ют устойчивостью и декоративностью, демонстрируют значительное количественное содержание феноль-
ных и пектиновых веществ и могут быть использованы не только в практике декоративного цветоводства 
при формировании цветников различного типа, но и для поиска новых источников биоактивных агентов.

 Ключевые слова: красоднев, виды, рост, развитие, морфометрические признаки, соцветие, лист, цве-
ток, биологически активные вещества, лесостепь, Западная Сибирь. 
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Abstract. The article presents the long-term results of seasonal development and morphobiological features 
of five species of the genus Hemerocallis (daylily, hemerocallis) cultivated in the forest-steppe zone of Western 
Siberia. It was found that flowering of daylilies occurs from May 3 to the second decade of June in early flowering 
species (H. minor, H. lilio-asphodelus, H. citrina, H. middendorffii) at a sum of positive temperatures from 333 
to 789 °С. The summer-flowering species H. fulva blooms in July at a sum of positive temperatures over 971 °С. 
Variability of morphometric parameters and phenological phases of development is noted in connection with 
meteorological conditions of the vegetation periods of 2019—2024. Daylilies are characterized by day and night 
types of flowering. Within the entire inflorescence (synflorescence), H. citrina, H. lilio-asphodelus, H. minor,  
H. fulva have divergent flower blooming. In H. middendorfii flowers in the inflorescence bloom acropetally from 
the periphery to the center according to the centripetal type. High content of biologically active substances was 
found in the leaves: tannins in H. minor (20.18%), flavonols in H. fulva (3.04%), catechins in H. lilio-asphodelus 
(0.67%); in the flowers: protopectins in H. fulva (up to 6.37%), pectins in H. citrina (1.76%), catechins in H. lilio-
asphodelus (0.84%). The content of tannins in the leaves of plants of all species is 2.4—6.3 times higher than in 
flowers, flavonols — 2.0—4.2 times. The main share in the sum of pectin substances in the aboveground organs 
is occupied by protopectins and their amount in flowers is 2—5 times greater than pectins. The species-specificity 
of the concentration of biologically active substances in the above-ground organs of daylilies and their variation 
depending on the hydrometeorological conditions of the seasonal period are noted. Cultivated Hemerocallis species 
in the forest-steppe of the Ob region have a long spring-summer-autumn phenorhythmotype of development, bear 
fruit and reproduce well vegetatively, are resistant and decorative, demonstrate a significant quantitative content of 
phenolic and pectin substances and can be used not only in the practice of ornamental floriculture when forming 
flower beds of various types, but also as a search for new sources of bioactive agents.

Key words: Daylily, species, growth, development, morphometric features, inflorescence, leaf, flower, 
biologically active substances, forest-steppe, Western Siberia.
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Введение
На территории Сибири и Дальнего Востока распространено шесть видов рода Heme

rocallis L. (семейство Hemerocallidaceae Br.) — красоднев, лилейник: H. lilio-asphode-
lus L., H. minor Mill., H. middendorffii Trautv. et C. A. Mey., H. coreana Nacai, H. esculenta 
Koirdz., H. yezoensis Hara, включенных в Красные книги этих регионов [4—7]. 

Наиболее изучены и введены в культуру H. minor и H. middendorffii, которые исполь-
зуются в основном как декоративные и медоносные растения. В азиатских странах цвет-
ки и корневища красодневов употребляются в пищу, в народной и официальной медици-
не — как лекарственные растения, оказывающие антиоксидантное и антидепрессивное 
действие. Представители рода изучаются в отдельных регионах России и за рубежом 
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[12; 13; 15; 20; 21]. В надземных и подземных органах красодневов обнаружены микро- 
и макроэлементы, сахара, крахмал, стероидные сапонины, полифенолы, каротиноиды, 
эфирные масла [11; 16—19]. 

В коллекциях ботанических садов в основном содержится сортовое разнообразие 
красодневов. При введении дикорастущих видов в культуру у растений в новых условиях 
существования происходит трансформация не только биоморфологических, но и фито-
химических свойств. Внешние факторы континентального климата Западной Сибири в 
разные сезонные периоды оказывают влияние на адаптивные реакции красодневов, по-
этому важно проводить отбор по морфо-биохимическим критериям для более широкого 
использования интродуцентов в Сибирском регионе. Исследование биолого-морфоло-
гических особенностей дикорастущих видов красодневов служит важнейшим аспектом 
их сохранения в условиях ex situ, что особенно актуально на современном этапе техно-
генного развития. Эти сведения вносят новизну и повышают результативность поиска 
источников биоактивных веществ у таксонов рода Hemerocallis и разработки способов 
их рационального применения в народном хозяйстве.

Цель работы — определить морфобиологические особенности и проанализировать 
содержание основных групп биологически активных веществ в растениях пяти видов 
красоднева: H. lilio-asphodelus, H. minor, H. middendorffii, H. citrina, H. fulva, культивиру-
емых в лесостепи Приобья. 

Объекты и методы исследования. Исследование проведено в Центральном сибир-
ском ботаническом саду СО РАН (ЦСБС СО РАН). Растения выращивали на коллекци-
онном участке лаборатории интродукции декоративных растений ленточным способом 
длиной 15 м, расстояние между растениями — 40 см, междурядья — 50 см. В качестве 
объектов использовали растения видов рода Hemerocallis: Hemerocallis lilio-asphodelus 
L. (syn. H. flava L.) — Лилейник желтый, H. minor Mill. — Л. малый, H. middendorffii 
Trautv. et C. A. Mey. — Л. Миддендорфа, H. citrina Baroni — Л. лимонно-желтый, H. fulva 
L. — Л. буро-желтый, принадлежащие к биоресурсной научной коллекции ЦСБС СО 
РАН «Коллекции живых растений в открытом и закрытом грунте», УНУ № USU 440534 
(рис. 1). Нами выделена отборная форма от H. middendorffii (H. middendorffii f.), которая 
использована в работе.

Рис. 1. Цветение красодневов H. minor (1), H. middendorffii (2), H. fulva (3), H. citrina (4),  
H. lilio-asphodelus (5) в коллекции ЦСБС

Погодные условия шести сезонных периодов (2019—2024 гг.) несколько отличались 
по среднемесячным температурам воздуха по годам (рис. 2). Начало перехода среднесу-
точных температур к значениям выше 0 °С происходило в апреле с минимальной средне-
месячной температурой (min t) воздуха (3,3 °С) в 2021 г. и максимальной (max t) 8,2 °С 
в 2020 г. В мае min t 11 °С приходилась на 2019 и 2024 гг. В июне среднесуточные тем-
пературы резко нарастали от 16,4 °С (2019 г.) до 20 °С (2023 г.). Июль — самый теплый 
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месяц в районе интродукции и отличался min t 18,9—19,1 °С (2019—2022 гг.) и max t 
21,4—22,4 °С (2023—2024 гг.). Август отличался сравнительно теплой погодой с min t 
16,5 °С (2022 г.) и max t 20,9 °С (2023 г.). В сентябре наблюдали понижение среднесуточ-
ных температур от 13,7 °С (2023 г.) до 9,4 °С (2021), в октябре — от 6,7 °С (2023 г.) до 
3,3 °С (2021 г.) [10]. 

Рис. 2. Среднемесячная температура воздуха с апреля по октябрь за 2019—2024 гг.  
в районе интродукции

По гидротермическому коэффициенту (ГТК) тепла и запасам влаги 2019 г. — теплый, 
умеренно увлажненный (ГТК = 0,97); 2020 г. — теплый, особенно во второй половине 
(ГТК = 0,98); 2021 г. — засушливый с ранней теплой весной (ГТК = 0,84); 2022 г. отли-
чался засушливой ранней весной и умеренно увлажненным теплым периодом во второй 
половине вегетации (ГТК = 0,75); 2023 г. — слабо засушливый с холодной ранней весной 
(ГТК = 0,96); 2024 г. — увлажненно-теплый (ГТК = 1,11).

Сумма осадков за период вегетации в годы исследования составляла от 192 до 277 
мм, и количество осадков отличалось неравномерностью по месяцам — от min 11 мм 
(апрель) до max 70 мм (июль). Продолжительность вегетационного периода составляла 
от 122 до 160 дней. 

Фенологические наблюдения за ростом и развитием красодневов основаны на фено-
датах и проведены по общепринятой методике [1].

Для определения содержания биологически активных компонентов использовали 
сырье — листья и цветки, собранные в период массового цветения и высушенные в тени 
при комнатной температуре 18—20 °С. Количественное определение суммы флавонолов 
проводили спектрофотометрически по методу В. В. Беликова и М. С. Шрайбер [2], в 
котором использована реакция комплексообразования флавонолов с хлоридом алюми-
ния. Концентрацию флавонолов находили по калибровочному графику, построенному 
по рутину. Катехины определяли спектрофотометрическим методом, основанном на их 
способности давать малиновое окрашивание с раствором ванилина в концентрированной 
соляной кислоте [9]. Плотность раствора замеряли при длине волны 504 нм. Пересчет-
ный коэффициент рассчитан по (±)-катехину «Sigma» С-1788. Количественное содер-
жание и расчет танинов проводили спектрофотометрическим методом по стандартному 
образцу ГСО танина [14]. Пектиновые вещества (пектины и протопектины) определяли 



Вестник Оренбургского государственного педагогического университета
Электронный научный журнал (online). ISSN 2303-9922. http://vestospu.ru

БИОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ / BIOLOGICAL SCIENCES

2025. № 3 (55)38

бескарбазольным спектрофотометрическим методом, основанным на появлении специ-
фического желто-оранжевого окрашивания уроновых кислот с тимолом в сернокислой 
среде. Количественное содержание пектиновых веществ определяли по калибровочной 
кривой, построенной по галактуроновой кислоте [3; 8]. Все биохимические показатели 
рассчитаны на массу абсолютно сухого вещества. За результат принято среднее арифме-
тическое значение (M) из трех параллельных определений по каждому показателю и его 
ошибка (±m). Статистическую обработку данных выполняли в программе Statistica 6.1 и 
Microsoft Office Excel 2007.

Результаты и их обсуждение
Начало весеннего отрастания растений красодневов по многолетним данным наблю-

дали c 25 апреля по 5 мая. Оно обусловлено переходом устойчивых среднесуточных тем-
ператур через 0 °C, который в разные годы происходил с 20 по 26 апреля. Отмечено, что 
ранняя теплая весна 2024 г. способствовала более быстрому отрастанию красодневов с 
8 по 10 апреля. Однако возвратное похолодание и понижение температур до минус 3 °C 
(28.05—30.05) привело к некоторому торможению их роста. 

В целом рост растений проходил в течение 23—40 дней от отрастания к нача-
лу бутонизации у ранне-летнецветущих видов (H. lilio-asphodelus, H. minor, H. citrina,  
H. middendorffii и H. middendorffii f.). К концу этого периода у растений было сформиро-
вано от 5 до 12 шт. вегетативно-генеративных побегов и у каждого от 8 до 14 шт. розе-
точных листьев. У растений летнецветущего вида H. fulva продолжительность периода 
от отрастания до бутонизации составляла 59—60 дней и было сформировано 15—20 шт. 
вегетативно-генеративных побегов с 16—20 шт. листьев в каждом. 

Продолжительность периода от начала бутонизации до цветения у всех видов корот-
кая — 3—7 дней, кроме растений H. middendorffii и его формы, для которых он составлял 
13—18 дней. Период цветения у растений H. citrina, H. lilio-asphodelus, H. middendorffii, 
H. minor наступал с 19 мая по 11 июня, продолжался 16—37 дней. Растения выделенной 
нами формы H. middendorffii f. цвели на 15—18 дней позднее по сравнению с исходным 
видом, с продолжительностью 20—25 дней. 

Сумма положительных температур на период ранне-летнецветущих видов составля-
ла от 333 до 789 °C, летнецветущего вида H. fulva — более 971 °C (табл. 1). В разные 
сезонные периоды с 5 по 25 июля у растений H. citrina, H. lilio-asphodelus, H. midden
dorffii, H. minor наблюдали плодоношение. У растений H. fulva плодоношения во все 
годы интродукции не отмечены, они самостерильны, что согласуется с литературными 
сведениями [4; 18].

Таблица 1
Фенологические даты, продолжительность цветения (дней) и сумма температур более 0 °C 

на начало цветения красодневов в ЦСБС за 2019—2024 гг.

Вид, форма Бутонизация Начало 
цветения

Конец 
отцветания Продолжительность Сумма t*

H. citrina 20—28.V 19.V—08.VI 08—10.VII 30—37 333—340
H. fulva 03—05.VII 05—10.VII 28.VII—05.VIII 20—26 971—982
H. lilio-asphodelus 05—14.VI 09—25.VI 29.VI—09.VII 20—21 532—540
H. minor 04—06.VI 07—10.VI 10—12.VII 23—33 489—542
H. middendorffii 22—28.V 09—11.VI 25.VI—07.VII 16—20 532—567
H. middendorffii f. 09—16.VI 24—29.VI 09—19.VII 20—25 764—789

* Сумма положительных температур выше 0 °C на начало цветения.
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Сравнительный анализ морфометрических параметров в период цветения показал, 
что среди видового состава наибольшей высотой (более 1,5 м) отличаются растения 
H. fulva, наименьшей — H. middendorffii f. (73 см). Для этой формы характерна низко-
рослость, и высота была в 1,5—2 раза меньше, чем у H. middendorffii (135,0±1,6 см). 
У всех видов длина листьев ниже высоты генеративного побега на 10—70 см, только у 
H. middendorffii f. листья выше на 17—20 см. Ширина листовой пластинки от 0,8—2,5 см 
(H. lilio-asphodelus, H. middendorffii, H. citrina) до 3,0—3,6 см (H. minor, H. fulva). Число 
генеративных побегов варьирует от 15 до 28 шт. Максимальное число цветков в соцветии 
(28—35 шт.) и их диаметр у H. fulva, минимальное количество цветков (5—9 шт.) и их 
диаметр — у H. lilio-asphodelus (табл. 2). 

Таблица 2
Морфометрические параметры красодневов в период массового цветения в ЦСБС

Вид, форма Высота г.* 
побега, см

Число г. 
побегов, шт.

Длина 
листа, см

Диаметр 
цветка, см

Число 
цветков, шт.

H. citrina 103,0±9,4 20—23 80,5±1,5 8,7±1,3 7—10
H. fulva 153,8±4,5 18—20 81,2±0,9 12,8±2,2 28—35
H. lilio-asphodelus 86,4±3,1 16—17 76,3±1,4 5,5±0,6 5—9
H. minor 113,2±2,3 18—20 92,5±0,5 8,5±0,5 12—15
H. middendorffii 135,0±1,6 15—28 95,5±0,9 9,5±0,5 23—28
H. middendorffii f. 73,8±3,2 15—20 90,5±0,5 9,4±0,3 15—20

* г. — генеративный побег.

Цветоносные побеги исследованных видов возвышаются над листьями, что харак-
терно для большинства красодневов. Цветки собраны в открытое, прямостоячее брак-
теозное сложное соцветие кисть, с неравными (H. citrina, H. lilio-asphodelus) и равными 
(H. minor, H. fulva)) боковыми осями. У H. middendorfii и его формы соцветие — голов-
ковидный тирс, брактеозное, с сильно укороченными осями. В соцветии кисть цветки 
закладываются в акропетальном направлении, но цветут не в строгой последовательно-
сти снизу вверх, а чередуются с базипетальным направлением. Установлен очередной и 
смешанный тип распускания цветков относительно главной и боковых осей соцветия.  
В пределах всего соцветия (синфлоресценции) у H. citrina, H. lilio-asphodelus, H. minor, 
H. fulva тип распускания цветков дивергентный. У H. middendorfii цветки в соцветии рас-
пускаются акропетально от периферии к центру по центростремительному типу (рис. 3). 
У H. minor, H. fulva, H. middendorfii цветение дневного типа, цветок раскрывается рано 
утром, продолжительность его цветения короткая и составляет 16—20 часов. Ночной тип 
цветения отмечен у H. citrina и H. lilio-asphodelus, когда цветок раскрывается вечером и 
закрывается к 10—12 часам следующего дня. 

Виды различаются по окраске долей околоцветника и их размеру. Ярко-оранжевая 
окраска долей околоцветника, где внутренние доли немного короче (7,5—7,6 см), чем 
внешние (8,0—8,5 см), у H. middendorffii и H. middendorffii f.; гинецей со столбиком и 
тычиночная нить оранжевые (3,5—3,7 см), пыльник черный. Окраска цветка у H. fulva 
коричневая с кирпично-красным оттенком и пятном на внутренних долях околоцветника, 
пыльник черный, тычиночная нить оранжевая, короткая (5,8—6,0 см), длина столбика у 
гинецея 11,6—12,0 см. 
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Рис. 3. Схема строения соцветия и порядок распускания цветков у красодневов: a — H. minor,  
б — H. citrina, в, г — H. middendorfii

У H. lilio-asphodelus цветок лимонно-желтый, с внешней стороны долей околоцвет-
ника у основания имеет зеленый оттенок, длина долей околоцветника одинаковая (6,8—
7,0 см), ширина от 0,4 до 1,2 см, пыльник светло-коричневый, тычиночная нить и столбик 
с рыльцем светло-желтые.

Цветок H. citrina бледно-лимонно-желтый, с внешней стороны у основания долей 
околоцветника слегка буро-зеленая окраска, внешние и внутренние доли по размеру оди-
наковые (длина 7,4—7,5, ширина 0,4—0,6 см), окраска пыльника черная, тычиночная 
нить (4,5—4,7 см) и столбик (7,5—7,8 см) светло-лимонные. Размер пыльников у всех 
видов небольшой — 0,4—0,5 см. 

В период цветения и плодоношения на генеративном побеге наблюдается развитие 
вегетативных побегов (пролиферация), что особенно выражено у растений H. midden-
dorfii (рис. 3 г). Ежегодное цветение, формирование семян и вегетативных побегов спо-
собствует жизнестойкости и выживаемости красодневов в условиях лесостепи Западной 
Сибири. 

В период массового цветения происходит накопление основных групп биологически 
активных веществ в листьях и цветках, которые за 2021 г. представлены в таблице 3. 

Таблица 3
Биохимический состав в цветках и листьях красодневов в период цветения 2021 г., % 

Вид Танины Флавонолы Пектины Протопектины Катехины

H. citrina 5,09±0,06 
15,66±0,12

0,48±0,01 
1,08±0,01

1,76±0,02 
0,34±0,01

3,71±0,09 
3,08±0,01

0,51±0,01 
0,36±0,01

H. fulva 6,33±0,06 
15,44±0,13

1,18±0,02 
3,04±0,03

1,62±0,01 
0,58±0,02

6,37±0,13 
3,87±0,04

0,59±0,01 
0,40±0,01

H. lilio-asphodelus 5,53±0,07 
13,68±0,11

0,65±0,01 
1,90±0,02

1,36±0,01 
0,49±0,01

3,92±0,04 
3,12±0,06

0,84±0,01 
0,67±0,01

H. minor 3,22±0,04 
20,18±0,22

0,51±0,01 
2,14±0,04

1,30±0,04 
0,69±0,03

3,71±0,06 
3,71±0,02

0,69±0,01 
0,39±0,01
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Вид Танины Флавонолы Пектины Протопектины Катехины

H. middendorffii 3,92±0,03 
16,09±0,15

1,10±0,01 
2,70±0,05

1,35±0,05 
0,53±0,02

4,30±0,05 
3,41±0,16

0,63±0,01 
0,41±0,01

H. middendorffii f. 4,38±0,05 
11,24±0,09

0,69±0,01 
1,35±0,02

1,41±0,04 
0,43±0,01

5,34±0,06 
2,82±0,04

0,54±0,01 
0,43±0,01

Примечание: в числителе — цветок, в знаменателе — лист.

Источником дубильных веществ в растениях служат танины. Установлено,  что в 
среднем их содержание в листьях растений всех видов в 2,4—6,3 раза выше, чем в цвет-
ках. Концентрация танинов в листьях примерно одинакова у H. citrina и H. fulva (15,44—
15,66%). Листья растений H. minor отличаются высоким количественным содержанием 
танинов — 20,18%. При сравнении содержания этого компонента у H. middendorfii и его 
формы установлено, что в листьях растений позднецветущей формы H. middendorfii f. 
танинов меньше в 1,4 раза. В цветках у обоих интродуцентов содержание танинов раз-
личается незначительно (3,92—4,38%). Установлено, что содержание танинов в цветках 
варьирует в пределах 3,22—6,33%, наименьший показатель у растений H. minor и наи-
больший — у H. fulva. Флавонолы являются наиболее обширной группой веществ, и к 
их исследованию у представителей рода Hemerocallis обращались многие авторы [13; 15; 
17; 18]. В результате биохимического анализа нами установлено, что содержание флаво-
нолов в цветках и листьях в 2021 г. варьировало от 0,48 (H. citrina) до 1,18% (H. fulva). 
В листьях этих же видов — от 1,08 до 3,04% соответственно. Данные показали, что у рас-
тений всех видов содержание флавонолов в листьях в 2,0—4,2 раза выше по сравнению 
с цветками. 

Наличие катехинов как полифенольных соединений, обладающих противомикроб-
ным действием, оказывает влияние на устойчивость растений к болезням, что особен-
но благоприятно в период их массового цветения. При этом наименьшее содержание 
катехинов в цветках красодневов обнаружено у H. citrina (0,51%), наибольшее — у  
H. lilio-asphodelus (0,84%). Такая же тенденция у этих видов отмечена в листьях: количе-
ственное содержание катехинов составляло соответственно 0,36 и 0,67%. Показано, что 
основную долю в сумме пектиновых веществ в обоих органах растений занимают прото-
пектины, их в 2—5 раз больше, чем пектинов. Однако в цветках концентрация протопек-
тинов варьирует от 3,71 (H. citrina, H. minor) до 6,37% (H. fulva), а в листьях — от 2,82% 
(H. middendorffii f.) до 3,87% (H. fulva). Причем у растений H. citrina, H. lilio-asphodelus, 
H. minor и H. middendorffii содержание протопектинов в надземных органах примерно 
одинаково (3,08—3,92%). Однако у H. fulva, H. middendorffii и ее отборной формы четко 
выражено увеличение содержания протопектинов в 1,2 раза в цветках по сравнению с 
листьями. Повышенное содержание пектинов (в 2—3 раза) в цветках по сравнению с 
листьями у растений всех изученных видов, возможно, связано с влагоудерживающим 
свойством этого компонента для повышения тургора лепестков в период массового цве-
тения красодневов.

Сравнение количественного содержания биологически активных веществ в листьях 
и цветках растений с полученными нами данными за 2019—2020 гг. [13] показало не-
однозначность их накопления в разные вегетационные годы. Так, в засушливый веге-
тационный период 2021 г. наличие танинов в листьях было выше у H. citrina в 1,5—
1,8 раза, у H. middendorffii в 1,9—2,1 раза, у H. minor в 2,0—4,4 раза и несколько меньше у  
H. lilio-asphodelus относительно умеренно увлажненных периодов вегетации 2019—
2020 гг. (рис. 4 а). Значения флавонолов в листьях H. lilio-asphodelus и H. middendorffii 

Продолжение табл. 3
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варьировали в разные годы: у H. citrina были сравнительно одинаковы; у H. minor — 
в 1,2—6,9 раза выше в 2021 г., чем в 2019—2020 гг. Содержание катехинов в листьях 
у H. citrina, H. lilio-asphodelus, H. middendorffii, H. minor было в 1,2—3,2 раза выше в 
2021 г., чем в 2019, но в 1,3—1,8 раза ниже, чем в 2020 г. Содержание пектинов и прото-
пектинов в листьях было значительно меньше в 2021 г. по сравнению с 2019—2020 гг.: 
по пектинам у H. middendorffii — в 1,9 раза, H. minor — в 2,1 раза, H. citrina — в 3,4 раза,  
H. lilio-asphodelus — в 6 раз. Такая же тенденция наблюдалась по содержанию прото-
пектинов в листьях: их отмечено в 1,2—1,7 раза меньше у H. lilio-asphodelus, H. midden
dorffii, H. minor, H. citrina. 

Рис. 4. Гистограммы сезонного содержания танинов в листьях (а) и цветках (б) красодневов  
за 2019—2021 гг.

Содержание фитохимических компонентов в цветках в различные сезонные периоды 
также отличалось неоднозначностью результатов. Так, например, по содержанию тани-
нов только в цветках H. citrina оно было выше в 1,5—1,8 раза в 2021 г. по сравнению с 
2019—2020 гг. (рис. 4 б). Такое же увеличение в 1,4—3,8 раза по накоплению катехинов 
наблюдали в 2021 г. Концентрация пектиновых веществ в разные годы отличалась вырав-
ненностью. Содержание флавонолов в цветках красодневов во влажный период сезонно-
го развития существенно увеличивалось (в 3 раза).

Заключение
Исследование биоморфологических особенностей и фитохимического состава у пяти 

видов красодневов, интродуцируемых в лесостепной зоне Новосибирской области, по-
зволило выявить специфику роста и развития, морфометрических параметров, порядка 
распускания цветков в соцветии, особенности накопления фенольных (флавонолы, та-
нины, катехины) и пектиновых (пектины, протопектины) веществ в надземных органах 
красодневов. 

Показано, что у изученных видов синфлоресценция (объединенное соцветие, пред-
ставляющее систему ветвления, области цветения) представлена брактеозной кистью в 
виде двойного цимоидного дихазия с равными (H. minor, H. fulva) и неравными (H. citrina, 
H. lilio-asphodelus) боковыми осями и головковидным тирсом (H. middendorfii и его f.). 
Тип распускания цветков имеет отличия и дивергентен относительно главной и боковых 
осей соцветия у большинства видов и центростремительно акропетален у H. middendorfii 
и его формы. 

В листьях интенсивнее накапливаются танины и флавонолы, в цветках — пектины, 
протопектины, катехины. По насыщенности листьев танинами и флавонолами выделя-
ются в основном растения таких видов, как H. fulva, H. minor, H. middendorffii; высо-
ким содержанием в цветках протопектинов отличаются растения H. fulva, пектинов —  
H. citrina, катехинов — H. lilio-asphodelus. 
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Для выделенной нами отборной позднецветущей и низкорослой формы H. midden
dorffii f. характерно повышенное содержание пектинов и протопектинов в цветках и 
стабильное содержание танинов, флавонолов, катехинов в органах растений в период 
массового цветения. Накопление основных биологически активных компонентов про-
исходит индивидуально на видовом и организменном уровне и зависит от метеоусловий 
сезонного периода. На основе полученных результатов многолетнего исследования мор-
фобиологических качеств данных интродуцентов рекомендуем их для широкого практи-
ческого использования в Сибирском регионе для озеленения городской среды, сырья для 
производства биодобавок, отбора образцов для селекции.
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